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NAVIDAD EN BOADILLA

En
familia

El pasado 28 de noviembre
se encendieron en Boadilla
las luces de Navidad. Y se
inaugurd la pista de hielo y
el mercadillo en la explana-
da del Palacio del infante D.
Luis. Es la principal novedad
en la programacion navide-
na de este ano. Permanece-
ran abiertos hasta el 11 de
enero (excepto los dias 25 de
diciembre y 1y 6 de enero).
Sin duda, serd la atraccién
estas fechas en un marco tan
incomparable como el pro-
pio palacio y su entorno.

Para todos

La pista de hielo no sera la
unica novedad en la progra-
macion navidefia. La otra es
que este aino no habra carpa
infantil en el recinto ferial.
En su lugar, tendremos una
gran parque de ocio con jue-
gos familiares, talleres, cir-
cuito de coches eléctricos,
multiaventura... Es Juega en
Navidad. Viaja a la ilusion
y estard en el Polideportivo
Rey Felipe VI. Un recinto
climatizado, mas apropiado
para este tipo de actividades
en pleno invierno para nifos,
y al que se accedera con en-
trada. Abrira del 20 de di-
ciembre al 5 de enero, con
sesiones de mafana y tarde.

Belenes

El palacio del infante don
Luis acogerd, una vez mads,
del 5 de diciembre al 3 de
enero, el Belén goyesco y la
Natividad, montado y deco-
rado por la Asociacion de
Belenistas de Boadilla. Y el
buzén de los Reyes Magos en

la entrada del palacio.

Y por supuesto, la tradicio-
nal escenificacion del belén
viviente, coincidiendo con la
llegada de las ovejas al mon-
te de Boadilla. Sera el 14 de
diciembre, de 11.00 a 15.00,
en la Finca La Milagrosa.

Talleres, cuentacuentos
Los peques podran disfrutar
también de talleres infantiles
en el Centro de Formacion
Municipal, del 9 al 19 de di-
ciembre. El cuento Carmen-
cita y el Lobo en el Auditorio
municipal, el 13 de diciem-
bre. Magia y chocolatada,
con el mago Luigi, en la Casa
de la Juventud, el 26 de di-
ciembre. Ademds del cuen-
tacuentos Navidad en el
Mundo, en el Teatro Prince-
sa Dona Leonor, el 19 de di-
ciembre; y el cuento navide-
fo La cebra de don Luis en
la Casa de Aves, los dias 19y
20 de diciembre.

Los mayores también tie-
nen su espacio para disfru-
tar de estas fiestas con la
Ruta de belenes por Madrid,
el 17 de diciembre; el clasico
Cine y roscon, el 22 de di-
ciembre; o la comida y preu-
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vas, el 29 de diciembre. Am-
bos en el Centro Juan Gon-
zalez de Uzqueta.

Musica, baile...

Las iglesias del municipio
acogeran un aflo mas distin-
tos conciertos de Navidad a
cargo de alumnos y profeso-
res de la Escuela Municipal
de Musica y Danza los dias
12,16y 18 de diciembre. En-
tre ellos, un clasico: el del
Coro Municipal Luigi Boc-
cherini (18 diciembre, 20.00
en la iglesia del Antiguo
Convento).

En diciembre vuelve al Au-
ditorio la bana Ateneo No-
roeste con otro concierto
benéfico para Pajes Magicos
(el dia 20).

Cita también con una nue-
va edicidon de el villancico
flamenco Nostalgia flamenca
de la Navidad, a cargo de la
Escuela de Danza de Pilar
Dominguez (22 de diciem-
bre); El gran circo acrobatico
de China (23 de diciembre);
y los musicales familiares Na-
viland (26 de diciembre),
Concierto Voces por Benin
Préstame tu Navidad (28 de
diciembre), We love dance

(29 de diciembre), y Christ-
mas dreams (30 de diciem-
bre). Todos en el Auditorio
municipal.

Y el colofén lo podra la
cabalgata de los Reyes Magos
(5 de enero), y la visita de Sus
Majestades de Oriente al pa-
lacio del infante don Luis,
acompanados de musica y
fuegos artificiales. Y la suer-
te luego de que reciban, has-
ta bien entrada la noche, a
todos los nifios que se acer-
quen a verlos.

Como resumir el extenso
programa navidefio en po-
cas lineas no es facil, aqui te
dejamos un cédigo QR para
que puedas consultar direc-
tamente el detalle de lo que
hay cada dia. Y en las pagi-
nas siguientes, destacamos
algunas de esas citas impres-
cindibles esta Navidad en
Boadilla, que esperamos
disfrutes. M

PROGRAMACION DE NAVIDAD
BOADILLA DEL MONTE

CONTINUA EN LA PAGINA 6
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La primera
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en t1

En invierno, muchos virus
son leves y se cuidan en casa.
No uses antibiéticos

sin indicacién médica.

Sila fiebre persiste

o eres persona deriesgo,
en Atencion Primaria
estamos para ti.

Programa financiado por el Ministerio de Sanidad.
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DEL 5 DE DICIEMBRE AL 3 DE ENERO

Belén goyescoy
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Natividad en el palacio

Una vez mas podremos ver el original be-
lén goyesco que estos Ultimos afios reali-
za la Asociacion Belenista de Boadilla del
Monte, en la sala de abajo del palacio;y la
Natividad, en la capilla. Estaran instalados,
respectivamente, en la Sala de Musicay la

capilla del Palacio del infante don Luis. La

entrada es libre.

Seinaugura el 5 de diciembre y permane-

guiente horario:
+De11.00 a2 14.00y de 17.00 2 19.30

cera abierto hasta el 3 de enero en el si-

+ 24 de diciembre: de 11.00 a 14.00
+25y31dediciembrey 1 de enero: cerra-
do. W

XVIIl CONCURSO DE BELENES
Inscripciones: del 1
al 19 de diciembre

Como cada afio, los vecinos pue-
den participar en el Concurso de
belenes del municipio. En esta XIX
edicion, las categorias previstas
son centros escolares, familiar, in-
fantily colectiva, y los concursantes
pueden apuntarse enteel 1yel 19
de diciembre.

Solo es necesario inscribirse en la
Sede Electronica del Ayuntamiento
0 a través del correo electrénico
asociaciones@aytoboadilla.com
Los belenes ganadores recibirédn un
diploma. H

PISTA DE HIELO

Hasta el 11 de enero,
en la explanada del
palacio

Sin duda alguna, la pista de hielo en la ex-
planada del palacio es la gran novedad en
la programacion navidefia de este afio. Hay
también junto a ella un pequefio mercado
navidefio y donde poder tomar algo. Y ahi
estaran ocupando ese privilegiado espacio
hasta el 11 de enero. Solo cerraran los dias
25 de diciembreyelly6deenero.

« Las entradas para la pista de hielo cos-
tarén 6 euros para los empadronados, y 9
euros no empadronados. Incluye entrada
ilimitada al mercado navidefio, uso de la
pista de hielo y alquiler de patines.

« En el mercado navidefio habra un arbol
de Navidad, pasacalles y casetas repletas
de opciones (artesania, decoracién, produc-
tos gourmet) para pasar un buen rato en
familia. También food truck. M

HORARIO PISTA DE HIELO

Periodo lectivo (28 nov. - 20 dic.)

« Lunes a Jueves: 16.45-21.30

«Viernes: 16.00 - 23.00h

+ Sédbados, Domingos y Festivos: 11.00 -
23.00

Vacaciones (21 dic - 11 ene)

« Todos los dias: 11.00 - 23.00

Dias Especiales

+24y 31 dediciembre: 11.00 - 18.15
Cerrado: 25 de diciembre, 1y 6 de enero.

www.mercadonavidadboadilla.com




FINCA LA MILAGROSA

El 14 de diciembre llegan

las ovejas al monte

Como cada mes de diciembre,
se espera con expectacion la
llegada de las ovejas al monte
de Boadilla. Un rebafio de
unas 600 ovejas que ira des-
brozando el campo hasta el
verano, reduciendo asf el ries-
go deincendio. Y qué ademas
participara en esa gran fiesta
que suponesu llegaday el tra-
dicional belén viviente orga-
nizados en la Finca La Milagro-

sa. Este ano,

el dia 14 de

diciembre, de

11.00 a 15.00

h. Habra mi-

gas, churros

con chocolatey castafias asa-
das. Y la actuacion musical de
zambomba flamenca La sal
del son.

Se podréa colaborar con la Fun-
dacion Golfin, llevando pafia-
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les, leche infantil y otros pro-
ductos para bebé.

Acceso

No se puede entrar con vehicu-
los ala finca, asi que para poder
llegar se habilitaran autobuses

lanzadera gratuitos, entre las
10.30y las 16.00, desde el Re-
cinto Ferial hasta La Milagrosa.
Desde el palacio, hay menos de
15 minutos andando hasta La
Milagrosa por el camino peato-
nal paraleloalaM-513. W

ESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA Y DANZA
Conciertos en las iglesias

Alumnosy profesores
de la Escuela Munici-
pal de Musicay Danza
ofreceran tres con-
ciertos de Navidad en
las iglesias de Boadi-
lla. La entrada es gra-
tuita hasta completar
aforo. Esta es la pro-
gramacion:

12 de diciembre, 19.00
Coro gospel y Coro Do Mayor
Iglesia del Santisimo Cristo de
la Misericordia (C/ Miguel de
Unamuno, 10).

16 de diciembre, 19.30
Velada de Canto a cargo del

Coro juvenil
Iglesia de San Cristobal (Avda.
Adolfo Sudrez, s/n)

18 de diciembre, 20.00
Coro Luigi Boccherini
Iglesia del Antiguo Convento
(C/Monjas,2) M

LAS LOMAS

Concierto del coro de adultos y
de nifos de Paloma Friedhoff

21 de diciembre, 20.00

Iglesia Santos Apdstoles (c/ Valle del Roncal s/n. Las Lomas)
Coro de adultos y de niiios de la parroquia de Las Lomas,
con violin, violonchelo y piano. Direccién: Paloma Friedhoff.
Sera después de la misade las 19.00. W

POR 387 €/MES

IVANO INCLUIDO

Tu alma gemela te espera en Copauto Motor:
incluye los equipamientos del Edge Pack,
Intelligent Pack y Pure Performance Pack, llantas
Cosmic de 48 cm (19”) y tapiceria Moon Light.
PregUntanos por este u otros modelos CUPRA.

cCUJURPRRA

*Oferta Volkswagen Renting para un CUPRA Terramar 1.5 eTSI 150 CV DSG, dirigida a particulares y empresas. Calculada para 36 meses y 10.000 km al ano. Incluye mantenimiento
y reparacién de averias, seguro y asistencia en viaje 24h. No incluye cambio de neumaticos. Para otras versiones o equipamientos, kilometraje o duracién del contrato, consulta con tu
Concesionario Oficial CUPRA. Oferta valida en Peninsula y Baleares hasta el 31/12/2025 o hasta fin de existencias, salvo variacién en las condiciones del precio del vehiculo. Unidades
limitadas. Condiciones de la entrega inmediata: La entrega del vehiculo de la oferta de Volkswagen Renting S.A. (Av. De Bruselas 34, Alcobendas) se llevara a cabo dependiendo del plazo de
matriculacién. Tiempo estimado de entrega 15 dias laborales aproximadamente en Peninsula. El periodo de dias se computara desde el momento de formalizacién del pedido hasta su
entrega. Este periodo se aplica Unica y exclusivamente al vehiculo de oferta. Excepcionalmente y por motivos ajenos a VW Renting S.A, pueden producirse demoras en la entrega que
excedan del periodo de dias habiles en cuyo caso, sera informado de inmediato. Consumo medio combinado con gama CUPRA Terramar de 0,4 a 8,8 1/100 km. Emisiones ponderadas de
CO:2de 9 a199 g/km (Valores WLTP). La imagen del vehiculo mostrado puede no coincidir con el modelo de la oferta.

COPAUTO MOTOR - C/ CIRUELA, 3 - MAJADAHONDA - MADRID - REDCUPRA.ES/COPAUTO-MOTOR



JUEGA EN NAVIDAD

Las actividades infantiles, en el
Polideportivo Rey Felipe VI

Este afio, la tradicional carpa
de Navidad en el recinto ferial
se pasa al Polideportivo Rey
Felipe VI (c/Miguel Angel Can-
tero Oliva s/n). Alli, grandes y
pequefios podran seguir disfru-
tando de actividades para toda
la familia, pero en un espacio
mejor organizado y mucho
imas calentito!, del 20 de di-
ciembre al 5 de enero (cerrado
el 25 de diciembrey el 1 de
enero).

Habra ocho zonas diferentes
con multiaventura y deporte;
talleres creativos; zonas de
punteria, construccionesy jue-
go compartido; circuito de co-
ches eléctricos; arcade; mini-
golfy juegos clasicos. W

HORARIO JUEGA EN NAVIDAD
« Mafnanas, de 11.00 a 14.30

« Tardes, de 16.00 a 20.30

« 24y 31 de diciembre,y 5 de
enero, solo por la mafiana.
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PRECIO ENTRADAS

Acceso porturno de mafiana o
tarde.

« 3 euros empadronados.

+ 10 euros no empadronados
« Gratis menores de 3 afios.

VENTA DE ENTRADAS
https://gos-
portmadness.
com/jue-
ga-en-navidad/

CABALGATA DE REYES
Sus Majestades
de Oriente, en
Boadilla

El5deeneroesel gran dia de
la cabalgata de Reyes. Como
es tradicion, parte a las 18.00
en Puerta de Boadilla. Reco-
rrerd el municipio por la ave-
nida Siglo XXI, avenida Nuevo
Mundo, calle Alberca, calle
Pedro Gonzalez, calle Martires
y termina en la explanada del
Palacio.

Tradicion también que, en la
comitiva que acompania a los
Reyes Magos, ademas de los

espectaculos de animacion, les
acompafien varios colegios de
Boadilla, con nifios, padres y
profesores; las escuelas de bai-
le, clubes deportivos... O bom-

beros de la Comunidad de
Madrid, una escuadra a caba-
llo de la Guardia Civil y dece-
nas de pajes.

Para que todos podamos ver-

los bien, se coloca una tarima
preferente para personas con
diversidad funcional en la glo-
rieta Virgen Marfa.

Recepcion en palacioy
fuegos artificiales

Una vez en el palacio del in-
fante don Luis, sobre las 21.00
esta prevista la recepcion de
los Reyes Magos y, a continua-
cion, un espectaculo pirotéc-
nico musical.

Los Reyes Magos recibiran lue-
go en la capilla del palacio a
cuantos nifios quieran saludar-
les en persona. Sin duda, una
noche méagica e intensa de
emociones en Boadilla, en un
entorno, ademas, Unico. M

DEL 5 DE DICIEMBRE AL 4
DE ENERO

Buzon de los
Reyes Magos

Los niflos podran enviar sus
peticiones a sus Majestades
de Oriente dejando sus car-
tas en el buzén de los Reyes
Magos colocado en la entra-
da del Palacio delinfante D.
Luis. Estara alli de 5 de di-
ciembre al 4 de enero.

HORARIO

+De 11.00 a 14.00 y de 17.00
a19.30

« 24 de diciembre, de 11.00
a 14.00
+25y31dediciembrey1de
enero: cerrado. M

TALLERES NAVIDENOS
También para
adultos

Talleres para adultos que quie-
ran pasar un buen rato apren-
diendo a hacer manualidades,
artesania... relacionadas con la
Navidad. Del 4 al 19 de diciem-
bre, de 10.00 a 12.30 h, en el
Centro de Formacion.

« Jueves 4: Casitas navidenas
«Viernes 5: Colgantes navi-
deiios.

« Jueves 11: Corona de Navi-
dad.

«Viernes 12: Mantel de mesa
navidefio.

« Jueves 18: Adornos de es-
trellas de Navidad.
«Viernes 19: Bota de Papa
Noel.

INSCRIPCION. Presencial en la
conserjeria del Centro de For-
macion Municipal (c/Victoria
Eugenia de Battenberg, 10).
Gratuitos y con plazas limita-
das. W

All the children and staff of

St. Mlichael’s School

wish you a Merry Christmas and warmly invite you to the
Great Christmas Concert
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SOLIDARIDAD

NOSTALGIA
Vuelve el FLAMENCA
villancico NAVID
‘Nostalgia
flamenca

de la Navidad’

El 22 de diciembre, lunes,
vuelve un clasico navide-
fio: el espectaculo Nostal-
gia Flamenca de la Navi-
dad. Serd alas19.00,enel
Auditorio Municipal.

Este villancico flamenco creado por el escritor José
Luis Olaizola desgrana, a través de los palos del fla-
menco, el Misterio de la Navidad. La puesta en escena,
con el Ballet de Pilar Dominguez. Lo recaudado, como
cada afio, ird para la ONG Somos Uno, fundada por el
propio Olaizola en su mision para luchar contra el dra-

LA NOCHE DEL 24

Un musical sobre
el misterio de la
Navidad

Gloria Diaz Monzonis (en laima-
gen inferior), cantante, actriz'y
vecina de Boadilla, vuelve a par-
ticipar estas navidades en el mu-
sical La Noche del 24. Una obra
para toda la familia sobre el mis-
terio de la Navidad y su verdade-
ro significado, representada por
primera vez en 2021.

Canciones, bailes y una chispa de
humor para contar cdmo empez6
la historia mas grande jamas can-
tada; el acontecimiento que mar-
cé un antes y un después en la
historia: el nacimiento de JesUs.

ma de la prostitucion infantil en Tailandia.

ENTRADAS

Las entradas (10 euros) estan disponibles en la Escue-
la de Danza de Pilar Dominguez (c/Fragua, 3). M

Y que regresa a la cartelera por
estas fechas.

Estaran en los Teatros Luchana
de Madrid (c/Luchana, 38), del 3

de diciembre al 5de enero. W
ENTRADAS:
www.teatrosluchana.es
Instagram:
@lanochedel24musical

BELEN DE LA REAL CASA DE CORREOS EN LA PUERTA DEL SOL

Abierto al publico
hasta el 6 de
enero

Hasta el 6 de enero se podra visitar
gratuitamente el tradicional Belén
de la Real Casa de Correos, en la
Puerta del Sol, inaugurado por la
presidenta de la Comunidad de
Madrid, Isabel Diaz Ayuso, a finales
de noviembre.

Este afio, el belén permite al visi-
tante adentrarse no solo en el
Nacimiento, sino en la Huida a
Egipto de la Sagrada Familia, uno
de los episodios menos represen-
tados.

Elbelén se harealizado sobre una
superficie de 132 metros cuadra-
dosy esta poblado por mas de 500
figuras de reconocidos escultores
belenistas.

Uno de los elementos mas sor-
prendentes de la propuesta es el
techo de luces, que simula un cie-
lo nocturno. Lo forman mas de
60.000 bombillas hada, junto a

120 tiras de leds.

Ademas, el belén de la Puerta del
Sol se presenta por primera vez
COMO una experiencia inmersiva
3600, que el visitante puede rodear
por completo para descubrir al
detalle cada una de las piezasy
escenas, organizadas por la Aso-
ciacion de Belenistas de Madrid.
Otro de los rincones que podra
descubrir el piblico en su visita a
la Real Casa de Correos es una es-
cena que retinen a dos figuras ex-
cepcionales cuya vida y fe han
dadoformaysentido a la tradicion
belenista: San Francisco de Asis y
el Papa Francisco. W

HORARIOS DE VISITA

« Horario general: de 10.00 a
22.00, ininterrumpidamente.
+5de diciembre: de 15.00 a 22.00.
+ 24y 31 de diciembre, y 5 de
enero: de 10.00 a 18.00.

+ 6 de enero: de 15.00 a 22.00.
+Cerrado: 25 de diciembrey 1de
enero.

Entrada gratuita.

MR %1‘% *

%’; éi‘%: .2’%- % % * .’:’% @ @levaduramadre :}%‘ s,

* K e

Estas Navidades prueba
el mejor roscon de reyes
en nuestras tiendas
de Boadilla

Ven a visitarnos a:

Q Av. del Monte Romanillos, 1, local 3, 28669 Boadilla del Monte s
Q Av. Infante Don Luis, 8, 28660 Boadilla del Monte & levadura -

madre

NATURAL BAKERY

alZ

Mas informacion




MEDIOAMBIENTE

BMAPUNTES

Llega la tasa de

basuras

Bueno, pues ya estd aqui. En
el panorama de tasas e im-
puestos que los ciudadanos
deben abonar, este afio se
incorpora obligatoriamente
uno nuevo: la tasa de basura.
Una tasa que aplicaran los
ayuntamientos y que im-
planta el gobierno central en
respuesta a una normativa
europea que exige a los pai-
ses medidas econdmicas pa-
ra incentivar la reduccion de
residuos, la reutilizacion y
reciclaje de los mismos.
Dicha tasa debera cubrir
todos los costes del servicio de
gestion de residuos sélidos
urbanos: operaciones de reco-
gida, transporte y tratamiento
de residuos e incluso el coste
de las campanas de concien-
ciacién y comunicacion.
Este coste se cubria hasta
ahora con los impuestos mu-
nicipales, autonomicos y es-
tatales. Pero ya no; se va a
abonar como un extra. Asi
que todos vamos a ser muy
conscientes de lo que cuesta
recoger y tratar las basuras

que generamos. Nos guste o
no. Y esa parte sustancial que
los ayuntamientos dedicaban
hasta ahora a ello, la van a
poder dedicar a otras cosas.
Para 2026, el consistorio pre-
vé recaudar algo mas de 4
millones de euros con ella.
El Ayuntamiento de Boadi-
lla del Monte ya esta envian-
do los recibos de este afio.
Aqui tienes algunas pistas
para calcular cudnto te va a
costar o quién ha de pagarla.

Quién paga

oLa persona que reside en la
vivienda.

« El titular de un negocio o
comercio.

« En el caso de los alquileres,
el propietario de un inmue-
ble es el sustituto del contri-
buyente. Es decir, el ayunta-
miento le envia el recibo al
propietario y este puede re-
percutirlo al inquilino.

Cuota anual
Se calcula a partir de una
cuota fija y otra variable.

I Viviendas. La cuota fija se
basa en el valor catastral, y
se calcula multiplicando es-
te valor por 0,000514. La
variable se basa en la gene-
racion de residuos, y se cal-
cula multiplicando el nume-
ro de empadronados en la
vivienda por 9,45 euros. La
cuota anual surge de la suma
de ambas operaciones.

I Comercios o negocios. La
cuota fija se calcula igual,
pero la variable depende de
la actividad y los m?. A titu-
lo orientativo:

» Café de hasta 100 m?. 200
euros.

» Restaurante de hasta 100
m®. 400 euros.

» Supermercado desde 400
m? 3.200 euros.

Bonificaciones
Si, se contemplan cuatro
bloques de ayudas.

I Familia numerosa. La re-
duccion se aplica sobre la
cuota fija: 20% de reduccion
en la categoria general; 50%,
en la especial. Si ya se tiene
una bonificacion aplicada en
el IBI, el Ayuntamiento cal-
cula la reduccién en la tasa
de basuras de oficio sin tener
que pedirlo.

I Personas en riesgo de ex-
clusion social. Tienen un
95% de reduccidn en la cuo-
ta total, previo informe so-
cial.

I Domicializacion. Este afio
el recibo no se puede domi-
ciliar. Para sucesivos ejerci-
cios: 2,5% de bonificacion
en la cuota (entra en vigor
en 2026).

I Sistema especial de pago
(SEP) fraccionado. 5% de
bonificacién en la cuota (en-
tra también en vigor en
2026). W

SEGURIDAD

Policia Local se suma

al dispositivo de

vigilancia de viviendas

de la Guardia Civil

Villaviciosa de Odon, Villanueva de
la Cafiada, Brunete y Quijorna.

La Policia intensificara su presencia
y la realizacion de controles coor-
dinadosy patrullas preventivas en
todo el municipio, especialmente
en zonas residenciales y de acceso.
Incluye también la realizacion de

La Policia Local de Boadilla se ha sumado
al dispositivo especial de seguridad que la
Guardia Civil ha puesto en marcha contra
los robos en viviendas en la zona noroeste
de la Comunidad de Madrid coincidiendo
con la época del afio en la que més se pro-
ducen al anochecer antes. Un plan que

controles de tréaficoy seguridad vial

mas intensos. Estos incluiran prue-

bas de alcoholy drogas, revision del

correcto uso de lailuminacion de los
vehiculos y otras medidas destinadas a
prevenir accidentes y mejorar la seguridad
en lasvias publicas. W

estara operativo varios meses e incluye los
municipios de Boadilla del Monte, Maja-
dahonda, Las Rozas, Villanueva del Pardillo,
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HOSPITAL URGENCIAS VETERINARIAS HURVET

3 anos atendiendo
urgencias 24 horas
todos los dias del ano

En noviembre se cumplieron tres afios desde que HURVET abrio
sus puertas en Boadilla del Monte. Un hospital veterinario de

més de 350 m?, disefiado para ofrecer la mejor atencion posible,
combinando tecnologia avanzada con un trato humano'y cercano.

Hoy celebramos nuestro 3° aniver-
sario orgullosos de haber estado
abiertos 1.095 dias ininterrumpidos,
atendiendo a mas de 7.000 pacientes,
realizando cientos de cirugias exito-
sas y contribuyendo a mejorar la sa-
lud y calidad de vida de innumerables
animales. Todo gracias a la confianza
de quienes nos eligen cada dia.

En HURVET sabemos que cada
paciente es parte de tu familia. Por
eso, cada consulta, cada diagndstico
y cada tratamiento lo hacemos con
profesionalidad, carifio y compro-
miso. Detrds hay un equipo de vete-
rinarios apasionados y especialistas
en diferentes areas, preparados para
atender todas las urgencias, inclui-

dos los casos maés criticos. Queremos
que cada visita sea una experiencia
tranquila y segura, porque entende-
mos lo importante que es para ti su
bienestar.

SIEMPRE QUE NOS NECESITES

Somos hospital veterinario de re-
ferencia en la zona con urgencias
atendidas las 24 horas vy los 365 dias
del afio, porgue los imprevistos ocu-
rren cuando menos lo esperas. En
esos momentos criticos, contar con
un equipo preparado y disponible
marca la diferencia. Ademas, conta-
mos con un area de hospitalizacién
y cuidados intensivos disefiado para
ofrecer atencién continua y segura

."/?;:.\'. Avd. Isabel de Farnesio, 2
'l.\\ i/;' 28660 Boadilla del Monte

a los pacientes mas delicados. Con
vigilancia permanente, tratamien-
tos avanzados v el confort necesario
para su recuperacion. Y todo, bajo
la supervisién de profesionales es-
pecializados para que cada paciente
tenga la mejor oportunidad de re-
cuperarse en un entorno seguro y
adaptado a sus necesidades.

TECNOLOGIA Y SERVICIOS QUE
MARCAN LA DIFERENCIA
Contamos con quiréfano y tecnolo-
gia de ultima generacién, disefiados
para garantizar la méaxima seguri-
dad vy precisién en cada intervencion
quirurgica. Nuestro equipo especia-
lizado aplica protocolos avanzados
que reducen riesgos y favorecen
una recuperaciéon mas rapida.

Ademas, disponemos de diagnos-
tico por imagen de alta resolucién,
incluyendo ecografia y radiologia di-
gital, lo que nos ofrece resultados ra-
pidos y fiables. También de laborato-
rio propio, lo que nos permite realizar
analisis completos en tiempo récord,
lo que facilita decisiones inmediatas
en situaciones criticas. Todo esto en
unas instalaciones modernas pensa-
das para reducir el estrés y ofrecerte
la tranquilidad que mereces.

COMPROMISO CON EL CUIDADO
ANIMAL

Colaboramos con protectoras loca-
les, realizamos campanas de dona-
cion de sangre y colaboramos en ini-
ciativas solidarias que brindan una
segunda oportunidad a quienes mas
lo necesitan.

iGRACIAS!

Este aniversario es también tuyo.
Seguiremos trabajando para ser el
hospital veterinario de referencia
en Boadilla del Monte y la zona oes-
te de Madrid, ofreciendo atencién
personalizada, innovacién, cerca-
nia... jy amor por los animales! V¥

f ©

hurvet.com




16 APUNTES | NOTICIAS | Diciembre 2025

DEPORTIVO CONDESA DE CHINCHON

En redaccion el
proyecto final para
terminar el complejo

Comienza la cuenta atras
para terminar la obra de la
ultima fase del Complejo
Deportivo Condesa de
Chinchén: la piscina cubier-
tay el drea de raqueta (padel
y tenis).

El Ayuntamiento de
Boadilla ha adjudicado yala
redaccion de ese proyecto
por 635.250 euros. Encargo
que incluye ademas la direc-
cion posterior de las obras 'y
otros trabajos asociados a las
mismas. Para hacerlo, la em-
presa adjudicataria tiene
nueve meses de plazo.

Con ese proyecto ya defi-
nido, hay que sacar la obra a
concurso y adjudicarla. Una
actuacion cuyo coste inicial
podria rondar los 20,5 mi-
llones de euros, segtn esti-
man en el Ayuntamiento.

El nuevo proyecto de esta
fase del polideportivo debe-

rd incluir una piscina de me-
didas olimpicas y otra de
chapoteo, ademas de los es-
pacios asociados (vestuarios,
enfermeria, almacén y salas
polivalentes).

A continuacion, estd la lla-
mada zona de raqueta. Debe-
rd incluir el mayor nimero
posible de pistas de tenis y de
padel, en una proporcion
aproximada de una de tenis
por cada cuatro pistas de pa-
del. En 2017, por ejemplo, se
habl6 de que podrian hacer-
se ahi 13 pistas de padel (cua-
tro de ellas en la zona cubier-
ta) y cuatro pistas de tenis
(tres cubiertas). También se
construirdn vestuarios, alma-
cenes, aseos y un espacio de
atencion al publico.

Sumara también 200 plazas
de aparcamiento subterra-
neo. Y por ultimo, se comple-
tara el cerramiento perime-

Arriba, area de piscina del Condesa de Chinchén y vista aérea del comple-
jo. Queda por abordar la finalizacién de las tres estructuras de la izquierda:
las dos primeras son cubiertas del &rea de raqueta; y la tercera, el pabellén

de la piscina cubierta.

tral de todo el complejo, in-
cluidas las zonas actualmen-
te en funcionamiento.

Asi se espera terminar una
obra que comenzo en 2007,
se paralizd en 2010 y retomd

en 2016. Los campos de fut-
bol se inauguraron en 2021.
Y actualmente se estan ejecu-
tando los trabajos de la se-
gunda fase: el pabellon poli-
deportivo y el auditorio. M

CANAL DE ISABEL 11

Plaza Supermercados,
ahora en Monteprincipe

Después de medio siglo al frente, la familia que gestionaba

el supermercado de Monteprincipe pasa el testigo a Plaza
Supermercados, otra compafiia madrilefia y también familiar,
con 63 aflos de trayectoriay 12 establecimientos en la
Comunidad, y conocida por su apuesta por primeras marcasy
producto fresco de calidad a buen precio.

Plaza ha apostado por Boadilla v, en
concreto, por poner en valor este
supermercado histérico en Monte-
principe, donde es posible hacer la
compra del mes de una familia o la
semana, v al que han incorporado el
servicio de compras online y reparto
a domicilio, ahora ampliado més alla
de la urbanizacién para cubrir todo
el municipio.

En Plaza Monteprincipe sigue es-
tando al servicio del cliente el per-
sonal de la antigua tienda -garantia
de cercania con los clientes y ex-
periencia-, y aumenta la plantilla
con nuevos profesionales para dar
un mejor servicio. El cambio en la
gestién y en la imagen es evidente:
mejor iluminacién, nueva distribu-
cion y presentacion de las secciones,
mas variedad de productos, precios
competitivos... Es la zona de frescos

y perecederos uno de los espacios
donde mds se aprecia este cambio.
Verdaderos expertos en el producto
fresco, en Plaza Supermercados rei-
vindican su lema Alma de mercado,
ahora presente también en Monte-
principe.

Somos Alma de mercado

La experiencia en Plaza Monteprin-
cipe recupera la esencia de los mer-
cados tradicionales: lonja de pescado

(gestionada por Pescaderias Angel
Garcia), una exquisita seleccién de
carniceria, polleria (con preparacion
de asados por encargo), fruta y ver-
dura, charcuteria, amplia seleccion
de quesos, y obrador propio de pany
reposteria. Todo ello acompanado de
una bodega con una cuidada selec-
cién de vinos y espirituosos.

Mas mejoras en camino

Este es solo el primer paso. La trans-
formacion culminara en el verano
con una reforma completa para con-
vertir la tienda en un espacio mas
moderno, cémodo y atractivo.

Si hace tiempo que no pasas por
alli, este es el momento para redes-
cubrirlo: te sorprendera el cambio.
Y mas aun ahora, con su catdlogo
de Navidad y su oferta de lotes y
cestas.
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ABIERTA AL TRAFICO LA CONEXION ENTRE VENTURA RODRI-
GUEZ Y CONDESA DE CHINCHON. La conexion entre la calle
Ventura Rodriguez y la avenida Condesa de Chinchén ya esta abier-
ta al tréfico después de permanecer cortada varios meses por las
obras que esta realizando el Canal de Isabel Il. Sin embargo, los
peatones no podran de momento transitar la calle ya que las obras
contintian ocupando la acera mas cercana a laM-50.

ENTREGA A DOMICILIO
Qs Teléfono tienda 913 526 364

CARRIL BICI

TERMINADO EL TRAMO QUE CONECTA LA AVENIDA DIEGO
DE ALMAGRO CON LA AVENIDA CONDESA DE CHINCHON.
Son 1360 metros de carril bici que unen esta avenida en Vale-
noso que conecta la M-513y SectorB. W

% Pedido por teléfono /
. () Whatsapp / Gerencia
: 687 926 534

Y Plaza

MONTEPRINCIPE

De LUNES a SABADO 9-21:30 h.

DOMINGOS y FESTIVOS 9 -15 h.

Pedido mail
monteprincipe@supermercadosplaza.es

Av. de Monteprincipe, CC Comercial Monteprincipe, Boadilla del Monte




FESTIVOS
Calendario
laboral 2026

El calendario laboral en la Co-
munidad de Madrid para el afio
2026 incluye un total de 14 fes-
tivos, de los que dos son fijados
por cada ayuntamiento.

FIESTAS LABORALES DE LA
COMUNIDAD DE MADRID
EN 2026

+ 1 de enero (jueves), Afio
Nuevo.

+ 6 de enero (martes), Epifania
del Sefior.
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« 2 de abril, Jueves Santo.
« 3 de abril, Viernes Santo.
1 de mayo (viernes), Fiesta

del Trabajador.
+ 2 de mayo (sébado) Fiesta de
la Comunidad de Madrid.

« 15 de agosto (sabado), Asun-
cion de la Virgen.

12 de octubre (lunes), Fiesta
Nacional de Espafia.

« 2 de noviembre (lunes), To-
dos los Santos.

« 7 de diciembre (lunes), Dia
de la Constitucion Espafiola.
« 8 de diciembre (martes), Dia
delalnmaculada Concepcion.
« 25 de diciembre (viernes),
Natividad del Sefior.

FESTIVOS LOCALES EN
BOADILLA DEL MONTE

« 1 de junio, San Babilés

« 5 de octubre, Virgen del Ro-
sario M

BIBO

Casi 2.200 usuarios y mas

de 60.000 viajes

El servicio municipal de bici-
cletas eléctricas BIBO sigue
aumentando el numero de
altas y de usuarios activos en
Boadilla, después de que el
pasado mes de abril se reno-
vara totalmente el mismo. En-
tre otras mejoras entonces
introducidas, se aumento el
numero de bicicletas disponi-
bles (130) y el de estaciones
para realizar la recogida y en-

trega (37 en todo el municipio).
Desde abril, casi 8300 personas
se handado de alta en el servi-
cioy los ultimos datos, que
proceden del mes de septiem-
bre, indican que BIBO cerrd con
2.134 usuarios activos.

En cuanto al uso, en septiem-
bre se realizaron 12.935 alqui-
leres, acumulando un total de
61.650 viajes desde abril. Se
aprecia mas actividad en fran-

jas horarias punta y entre se-
mana.

Las estaciones mas utilizadas
son las de glorieta Virgen Ma-
ria, C.D. Condesa de Chinchén
y Boadilla Centro, con mas de

3.000 alquileres cada una.
Los ingresos entre abril y sep-
tiembre ascendieron a49.891,25
euros. El servicio tiene un coste
para las arcas municipales de
350.000 euros al afio. W

PRESUPUESTOS MUNICIPALES 2026
90 millones de euros,
un 8,4 % mas

Avance del presupuesto del Ayuntamiento
de Boadilla del Monte para 2026, cuyo pro-
yecto se aprobo en el pleno de la corpora-
cién celebrado el pasado 21 de noviembre:
serd de 90 millones de euros, siete millo-
nes mas que en 2025 (un 8,4%).

Un incremento que obedece a la necesi-
dad de mas personal y ampliar los servi-
cios para atender el crecimiento de la
poblacion de Boadilla del Monte de estos
Ultimos afios (quince mil habitantes mas
durante los Ultimos siete afios).

Se mantiene la filosofia de afios anterio-
res: no aumentar la presion fiscal sobre
los vecinos, manteniendo el tipo imposi-
tivo al minimo en aquellos tributos que
les afectan de manera directa (1Bl y el im-
puesto de vehiculos).

Comparando los ingresos previstos en
2026 con los de presupuestos anteriores,
se observa una reduccion de los impues-
tos directos debida, fundamentalmente,
al aumento de las bonificaciones del IBI;
un aumento de impuestos indirectos (el
ICIO sobre todo, que afecta a la construc-
cion); un aumento de las tasas y precios
publicos (por la nueva tasa de basuras, 4,2
millones de euros previstos) y la actuali-
zacion de precios publicos; y un aumento

de las transferencias corrientes recibidas
del estado, ligadas también al mayor nu-
mero de habitantes.

Respecto a los gastos, subenun 3,9%los de
personal (31.5 millones de euros); un 11,5
los gastos corrientes (49 millones de euros),
porel nuevo contrato de limpieza y recogida
de basuras (su coste se incrementa el 52,7%)
o los de mantenimiento de la ciudad.

Se matienen e, incluso, aumentan, los
beneficios fiscales para los vecinos, por-
que se aprobo la modificacion del 40% al
45% de la bonificacion del Impuesto sobre
Bienes Inmuebles de naturaleza urbana
de uso residencial para hogares que ins-
talen sistemas para energia solar para
autoconsumo. M
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PUNTO MUNICIPAL DEL OBSERVATORIO REGIONAL DE

VIOLENCIA DE GENERO

20 anos de trabajo
en Boadilla

El pasado 25 de noviembre se
present6 el balance de los 20
anos de trabajo en Boadilla
del Punto Municipal del Ob-
servatorio Regional de Vio-
lencia de Género (PMORVG).
Durante este tiempo, este ser-
vicio ha atendido a 1.156 mu-
jeres y a 106 menores.

Hasta finales de octubre, el
Punto se ha encargado de
164 mujeres y 29 hijos (uno
mas en de noviembre). Ha

realizado 1.580 atenciones,
de las que 473 han sido de
caracter psicoldgico, 407 ju-
ridicas y 321 de la trabajado-
ra social. La psicéloga infan-
tojuvenil ha realizado 379
atenciones.

El Punto ha abierto 50 ex-
pedientes nuevos, a los que
se suman otros cinco en no-
viembre. Adem4s, se han
reabierto otros 12.

En lo que va de ano, hay

19 expedientes nuevos con
medidas judiciales para pro-
teccion de las victimas.

Cémo contactar

El Punto Municipal ofrece
atencion integral gratuita y
multidisciplinar con psico-
loga, abogada y trabajadora

social, de lunes a jueves, de
9.00 a 19.00, y viernes de
9.00 a 14.00.

Para mas informacion y
atencion, el Punto Municipal
estd disponible en el teléfono
91 632 75 46 y en el correo
puntocontraviolencia@ayto
boadilla.com. M

LA JARANA

MARCHA CONTRA LA VIOLENCIA MACHISTA. Bajo el lema Boadi-
lla libre de violencia machista, la asociacién feminista La Jarana
organiz6 el pasado 23 de noviembre un acto y manifestacion en
el municipio con motivo de la celebracién del Dia Internacional
para la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer (se celebra cada

25de noviembre). W

LA COSTA DE LA SONRISA

CONCIERTO SOLIDARIO. L a orquesta Ateneo Noroeste ofrecié
el pasado 23 de noviembre un concierto solidario a favor de la
ONG La Costa de la Sonrisa. Lo recaudado esa mafiana de do-
mingo se destiné a la campafia Cantimploras sonoras. Una ini-
ciativa para que los nifios de las zonas rurales de Gambia dis-
pongan de agua en los trayectos al cole y en las clases.

SOCIEDAD
13 de diciembre: Feria de
Asociaciones de Accion Social

El 13 de diciembre, de 12.00 a 14.00, se celebrara en la plaza de la
Cruz la Feria de Asociaciones de Accién Social. Se podran visitar los
stands informativos de las diferentes asociaciones y fundaciones del
municipio para conocer las actividades que realizan durante el afio.
Habra ademas actividades infantiles (pinta carasy globoflexia) y mas-
terclass del grupo de baile inclusivo del Servicio de Integracion Acti-
va de Servicios Sociales, dependiente del Ayuntamiento de Boadilla
delMonte. W

The Avenue
Select Real Estate

La estrategia
que multiplica
el valor

El mercado de lujo de segunda
mano en Boadilla del Monte es
solido y sofisticado. El valor no
lo define uUnicamente el metro
cuadrado. La localizacion precisa
tiene un peso clave: la parcela, la
orientacion, la calidad constructi-
va, el grado de actualizacién vy, es-
pecialmente, la solvencia efectiva
del comprador, ya esté ubicado en
Espana, México, Miami o Dubdi.
Por eso la estrategia importa tan-
to como la vivienda.

En The Avenue trabajamos
como boutique inmobiliaria es-
pecializada en residencial prime.
Partimos de un briefing preciso
y te damos acceso a una cuidada
seleccion, con producto en merca-
do v off-market. Analizamos cada
opcidon con criterio técnico y com-
parables vivos, revisamos docu-
mentacion, cargas y situacion ur-
banistica, y te acompanamos en la
negociacion para que compres con
seguridad y sin sobrecoste.

Para nosotros, el secreto es
convertir el mercado de segunda
mano en una experiencia estra-
tégica y sin preocupaciones. Tra-
bajamos en exclusiva para cada
cliente, aplicando un servicio per-
sonalizado que combina mas de
30 anos de experiencia, un equipo
multidisciplinar y herramientas
de marketing de alto impacto.

El secreto,
convertir

el mercado

de segunda mano
en una
experiencia
estrategica
rentable y sin
preocupaciones

Diseflamos un plan de comercia-
lizacion a medida. Fijamos el precio
con meétricas reales (no con expec-
tativas), preparamos el inmueble
para maximizar su lectura —home
styling, reportaje profesional, plano
y narrativa de valor—, segmenta-

mos demanda nacional e interna-
cional y gestionamos visitas cuali-
ficadas. La negociacion vy el cierre
se coordinan con asesoramiento
juridico-fiscal y control documen-
tal exhaustivo, priorizando confi-
dencialidad y tiempos.

CLUB DEL INVERSOR

Ademds, el Club del Inversor es el
espacio ideal creado por The Ave-
nue para conectar con una red
nacional e internacional de com-
pradores potenciales, ofreciendo
acceso privilegiado y mayor pro-
babilidad de venta en condiciones
Optimas.

Boadilla es un mercado exigen-
te; el éxito es la combinacion de
conocimiento local, método y una
red de compradores e inmuebles,
exhaustivamente seleccionados.
Esa es la forma de trabajar de The
Avenue: rigor, discreciéon y un tra-
to cercano para que tu operacion
sea tan eficiente como segura y
comoda. V¥
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PAJES MAGICOS

¢Quieres ser uno
de ellos?

La iniciativa Pajes Magicos tra-
ta cada afio de que nifios de
familias sin recursos de toda
Espafia reciban un regalo de
su carta a los Reyes Magos.

Lo que comez6 hace ocho
afios con la idea de atender a
las familias necesitadas de
Boadilla, pronto se extendio a
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la Comunidad de Madrid y ya
llega a nifios de toda Espafia.

En la campania del afio pasa-
do, en concreto, fueron 2.500.

La de este afio aspira a supe-
rar esa cifra.

Como colaborar

Si quieres colaborary con-
vertirte en paje magico, de-
bes enviar un correo cuanto
antes a pajesmagicosre-
des@gmail.com, con los si-
guientes datos: nombre, ape-
llidos, email y teléfono de
contacto. A partir de ahi, te
enviaran las instrucciones a
seguir. M

ATENEO NOROESTE
El 20 de diciembre, concierto solidario

en el auditorio

El futuro ya esta
aqui y las nuevas
generaciones lo saben

En diciembre, la orquesta Atene-
ro Noroeste vuelve al Auditorio
Municipal. El 20 de diciembre, a
las 19.00, ofrecera un concierto
benéfico a favor de Pajes Magi-
cos en el Auditorio Municipal. Lo
recaudado por las entradas ira
integramente a esta ONG, que

como indicamos mas arriba esté
en plena campafia para que mas
de 2500 nifios de familias desfa-
vorecidas de toda Espafia reci-
ban su regalo de Reyes.

+ Donativo: 10 euros.

« Entradas disponibles en www.
entradium.com. H

ESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA Y DANZA

Mas de 1.700 alumnos
y 2.838 plazas ocupadas

La Escuela de MUsicay Danza
de Boadilla ha comenzado la
temporada 2025-2026 con
1.744 alumnos (1.400 en las
disciplinas de musicay 344 en
danza) que ocuparan un total
de 2.838 plazas en las distin-
tas disciplinas que se ofrecen
(2.483 en musica y 355 en
danza).

La escuela, la mas grande de
la Comunidad de Madrid, au-
mentara este curso las clases
mas demandadas, entre las
que se encuentran las de pia-
no, bateria, guitarra o flauta
travesera.

También se han creado dos
nuevas agrupaciones de banda
y orquesta de cuerda, ambas

deiniciacion, que participan de
forma regular en la programa-

cion cultural del municipio
durantetodo el afio. W

CULTURA

29 grupos nuevos
en los talleres
municipales

La Concejalia de Cultura ha ampliado
este curso su oferta de talleres para
responder a la creciente demanda. En
concreto, se han abierto 29 grupos nue-
vos en disciplinas como pintura infan-

til, encuadernacion, yoga, Conocer

Madrid, Ciudades Patrimonio, cosmé-
tica natural, mindfulness, manualida-
des, cortey confeccion, labores, acua-
relay fotografia.

En total, se ofrecen 2.204 plazas, de las

que 2.069 estan ya ocupadas.

Se ha invertido también en la mejora
delasinstalacionesy en la adquisicion
de material y equipamiento para los
talleres.

ENRIQUE MAESTU
Director
Colegio Virgen de Europa

ada vez que una revolucién
tecnoldgica llega a nuestras
vidas, se produce una convul-
sion en la sociedad. No es la
primera vez que algo semejante sucede,
ya que hemos vivido situaciones pare-
cidas, como lallegada de internet o la
irrupcion de los dispositivos moviles.

Justo en este momento de cambio
acelerado, la ensefianza sostenida con
fondos publicos recibe una instruccion
que la obliga a limitar el uso de pan-
tallas. La regulacion es diferente en
funcion de las edades, pero el espiritu
del decreto es siempre restrictivo.

Se equivocaban quienes creyeron que
el atractivo de los ordenadores auto-
maticamente mejoraria el aprendizaje.
Y se equivocan quienes ahora preten-
den perseguir el uso de la tecnologia
en las aulas. Ni es la panacea ni es el
demonio: es un recurso que debe ser
usado adecuadamente, nada mas. El
problema del dafio que estan sufriendo
los nifos con los excesos que se estan
cometiendo en su uso, sobre todo por
parte de los adolescentes, no viene de
la escuela, como perfectamente saben.

Cada centro educativo esta obligado
aimpartir unos contenidos académi-
cos que vienen marcados por la ley.
Hemos de cumplir con un calendarioy
unos horarios anuales, cuyos minimos
los marcan las autoridades de la Con-
sejeria de Educacion. La autonomia de
cada centro educativo empieza aqui:
puede aplicar los métodos de trabajo
que considere mas adecuados para
cumplir con éxito los objetivos.

Y, siendo consecuentes con los nue-

vos tiempos, deberiamos tener mas
autonomia. Los contenidos de la en-
sefianza deberian adaptarse ala nueva
situacion. Vivimos una permanente
renovacion de los saberes; el conoci-
miento acumulado es tan ingente que
nadie puede saberlo todo, ni siquiera
los mayores especialistas pueden ma-
nejar plenamente la evolucién de su
area de conocimiento. Por eso, en esta
sociedad dela renovacion acelerada del
saber, los educadores debemos centrar-
nos en el desarrollo delas habilidades
delos alumnos.

El pensamiento critico, las destre-
zas de comunicacion, el razonamiento
légico, la capacidad de observacion,
la perseverancia, el espiritu de supe-
racion y el compromiso son algunas
de las competencias que un alumno
debe llevarse puestas para siempre.
Independientemente de las variacio-
nes que experimente el saber humano,
un ciudadano competente, con pen-
samiento flexible, estard en condicio-
nes de mantenerse en una actitud de
actualizacién permanente.

Muchos resaltan los graves peligros
que comporta esta nueva era, pero no
tenemos mas remedio que incorporar
a nuestras ensefianzas todas estas no-
vedades. No cabe duda de que a todos

cve.edu.es

nos inquietan las incertidumbres que
se estan abriendo conla gran irrupcion
delaInteligencia Artificial Generativa.
Intuimos que, después de esta nueva
revolucion tecnoldgica, nada volvera a
ser como antes. Y no estamos hablando
de un futuro remoto. El futuro ya esta
aqui, cambiando dia a dia el escena-
rio de nuestras vidas. Por eso creemos
que, mas que exigir reacciones restric-
tivas, deberian incentivarse las acciones
adaptativas.

En vez de sumarnos a la ola antitec-
nologica que invadela educacién enla
Comunidad de Madrid, nuestra actitud
debe mirar de frente los cambios que
irreversiblemente se estan produciendo
y aprovechar sus posibilidades. Nues-
tros alumnos van a vivir en esa sociedad
que ahora se ve convulsionada por esta
transformacion radical. La misién de
los educadores es capacitar a sus alum-
nos no para una sociedad abstracta,
sino paralarealidad concreta en quelas
nuevas generaciones tendran que vivir.

Lo queramos o no, ya es algo irrever-
sible. Tendremos tutores personales,
manejaremos informacién discrimi-
nada por una IA, se tomaran decisio-
nes independientemente de nosotros,
cambiaran las tareas administrativas. ..
iY mucho mas!

c/ Valle de Santa Ana, 1. 28669. Boadilla del Monte. Madrid. 91 633 01 55



MUSICKING

Miisica
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para vivir

Utilizar el poder de la musica
para mejorar el bienestar de las
personas, de esas frecuencias
tras el sonido de una cancion,
o vibraciones que llegan hasta
cada ricon del cuerpo, es el fin
de Musicking. Una iniciativa
que nos acerca su creadora,

Loreto Gomez Segura.

Texto e imagen: A. NUAez

Cuando las palabras no lle-
gan, siempre nos queda la
musica. “A veces una can-
cién no solo suena: activa
algo. Una memoria guarda-
da en el cuerpo, una emo-
cion que creias olvidada. La
musica tiene esa capacidad:
despertar escenas completas
que no sabias que seguian
vivas. No es nostalgia. Es tu
sistema emocional recono-
ciendo un lugar seguro”.

Una experiencia propia
con una enfermedad autoin-
mune (es celiaca) o lo que
observaba cada dia con com-
paifieros de su entorno (ansie-
dad, estrés, inseguridades...),
revel6 a Loreto Gomez Segu-
ra, periodista especialista en
comunicacion digital, ade-
mas de musica (guitarra, ba-
jo, banjo, vocalista) y coach,
como la musica les transfor-
maba y les calmaba.

“Fui consciente de ese gran
poder del sonido para cal-
marte, expresarte... 0 como a
veces es el mejor analgésico
al alcance de tu mano... cuan-
do en un ensayo de un con-

cierto o una jam, mis com-
pafieros llegaban con todos
los problemas del trabajo, o
los interrumpian los jefes con
llamadas en mitad del ensa-
yo, pero ellos salian luego de
alli totalmente renovados. Se
olvidaban de lo demas. Ese
algo que estaba ahi, que aca-
baba con el estrés y todo, era
la musica’, recuerda.

“Y en mi caso, también me
ha ayudado mucho a llevar
la enfermedad celiaca, por
ejemplo”, cuya unica cura
esta en evitarlo. “Cuando iba
a algun concierto o tocaba,
se me olvidaban todos los
males”, asegura.

Asi fue como decidi6 in-
vestigar mas, formarse y cred
Musicking, un proyecto que
utiliza la musica para mejo-
rar el bienestar de la persona.
En Espana, lo mas similar
que habia era la musicotera-
pia, “pero no de forma indi-
vidualizada’, puntualiza.

;Qué ofrece? “No soy tera-
peuta ni psicélogo. Simple-
mente acompafio a la perso-
na a conseguir un objetivo
concreto. Pero, sobre todo, a
sentirse bien. Y lo hago a tra-
vés de la musica, el sonido...

Y les facilito las herramien-
tos que van a poder luego
utilizar en su dia a dia para
estar mejor’, nos explica.

Frecuencias cientificas
Trabaja con las llamadas fre-
cuencias de solfeggio, un
conjunto de tonos musicales
que se remontan a la musica
sacra medieval y que se cree
poseen propiedades curati-
vas y espirituales. Estas fre-
cuencias puras actian sobre
distintas areas del cerebro de
la persona o los animales, tal
y como ha estudiado la neu-
rociencia. “Detras de todo
esto hay una explicacion
cientifica y que tu cuerpo, las
células, sienten. Hay fre-
cuencias que te calman.
Otras que te alteran..”

En las sesiones juega con
los cuencos tibetanos, cajas,
diapasones, instrumentos de
percusion, la voz o las ma-
nos. “Ahi salen cosas que a
veces nos son dificiles de ex-
presar con palabras”

Entre los objetivos mads
habituales de quienes recu-
rren a ella estan reducir la
ansiedad, mejorar la aserti-
vidad, la manera de comu-

nicarse con otros, superar
miedos y barreras, o a valo-
rar la importancia del auto-
cuidado... Y todo ello sea
tanto del plano personal
como del profesional.

En el entorno empresarial
esta organizando eventos
para dar formacién con el
proyecto Beatles for life. “A
través de la musica de los
Beatles, trabajamos la comu-
nicacion, el liderazgo, la em-
patia... Seas musico o no. Es
ese poder mégico que tiene
la musica, ese algo que mue-
ve a la gente’, dice.

El nombre Musicking vie-
ne de un curso que descu-
brid en la universidad de
Melbourne llamado Miisica
para el bienestar. “Me apun-
té a esa formacion, combi-
nandola con otra de Berkley,
para profundizar mas en
esta herramienta que tene-
mos al alcance de la mano.
El término Musicking hace
referencia a la musica como
herramienta de comunica-
cién empleada por las tribus
en Australia”, desvela. H

ﬁﬂ @musickingparavivir



COLEGIO VIRGEN
DE EUROPA

Un referente
para centros
educativos
internacionales

El Colegio Virgen de Europa ha
recibido a distintas delegacio-
nesinternacionales de directi-
vos, coordinadores y profeso-
res que quieren conocer sus
metodologias, marco pedago-
gico, proyecto educativo, dina-
micas organizativas y planes
de innovacion.
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A mediados de octubre abrie-
ron sus puertas a un numeroso
grupo de mas de treinta direc-
tivos de colegios privados de
Brasil, Chile, Colombia, Ecua-
dory México. Ese mismo mes,
recibieron también a Fernando
Candelero, Vicepresidente de
la Fundacion La Salle Argenti-
na, en este caso para conocer
eltrabajo en Infantil y Primaria.
Durante el mes de noviembre
han recibido a responsables
educativos de la region polaca
de Varmia y Masuria y al equi-
po directivo del Colegio Luis
Vives de Palma de Mallorca,
interesado, concretamente, en

su Plan de Mejora Personal.
Estos encuentros no son casua-
les, son parte de la filosofia del

centro de compartir su conoci-
miento y su éxito con otrasins-
tituciones educativas. W

COLEGIO QUERCUS

Talleres para gestionar la ansiedad

El Departamento de Orienta-
cion del Colegio Quercus ha
desarrollado el Taller de la
gestion de la ansiedad. Una
serie de charlas, a disposicion

de todos los alumnos de 20 de
Bachillerato, con el objetivo
de facilitarles las herramientas
y estrategias para afrontar de
la mejor manera posible el

estudio, en general, y los exa-
menes en particular. Distribui-
do en varias sesiones, este
taller para manejary gestionar
mejor los picos de estrés se ha
organizado en base a tres pre-
misas:

+ {Qué es la ansiedad?, ;por
qué se produce?

+ Niveles de manifestacion de
la ansiedad y sus consecuen-
cias.

« Estrategias de afrontamiento.

El estres y los examenes
Y es que latemporada de exa-
menes es para la mayorfa de
los alumnos sindnimo de es-
tres. Porregla general, seincre-
mentan los niveles de ansie-
dad lo que provoca en muchas

personas perder eficacia de
algunos procesos cognitivos
como la atencion, la concen-
tracion, el aprendizaje o la me-
moria; y, de una forma u otra,
un peor rendimiento en los
examenes.

Técnicas

Esa preocupacion o el miedo
al fracaso puede rebajarse a
través de una serie de tecnicas
que van mas alla de una pre-
paracién o planificacion previa
de contenidos. Entre esas me-
didas que contribuyen a dismi-
nuir esa ansiedad estan las
rutinas de relajacion, el correc-
to descanso o pensar en posi-
tivo. Aspectos todos ellos que
se trataran en este taller. W

ASOCIACION MAXIMO
TRUEBA

Concierto
solidario de la
School Band del
instituto

La Asociacion Trueba en Ac-
cion organiza el Concierto So-
lidario de Navidad de la School
Band delinstituto el viernes 12

dediciembre, alas 18.30, en el
Teatro de la Biblioteca Munici-
pal Princesa Dofia Leonor (c/
Martires 1).

Los alumnos presentaran una
muestra de las piezas y villanci-
cos aprendidos en clase me-
diante la metodologia Class
Band, uno de los proyectos de
innovacion que ha desarrollado
el instituto en los Ultimos afos,
y a través del cual los alumnos
de musica aprenden a tocar un

instrumento de viento forman-
do una banda de musica junto
a sus comparieros.

La asociacién destinara la mi-
tad de los fondos recaudados
al proyecto educativo del Co-
legio Matilde Pascual-Saint
André en Afagnan (Togo, Africa
Occidental), de la Fundacion
Signos Solidarios. La otra mi-
tad se destinaréa a la adquisi-
cion de nuevos instrumentos
para el proyecto School Band.

ENTRADAS

« 4 euros. Disponibles hasta el
jueves 11 de diciembre en:
www.giglon.com/evento/
concierto-solidario-de-
navidad-2025

« El dia de la actuacién, si hay
aln entradas, se podran adqui-
rir en el teatro (5 euros paga-
dos en efectivo).

Fila 0: https://www.giglon.com/
evento/concierto-solidario-de-
navidad-fila-cero W

Premio nacional
de convivencia

El Colegio Quercus es galardonado con el
prestigioso Premio Nacional de Convivencia
Programa TEI 2025 por sus acciones para
preveniry luchar contra el acoso escolar.

En el ambito del III Con-
greso Internacional del
Programa Tutoria Entre
Iguales (TEI), celebrado el
mes pasado en Logrofo,
el Colegio Quercus tuvo el
honor de recibir el Premio
Nacional de Buenas Prac-
ticas de Convivencia 2025.
Un galardén muy especial
en el entorno educativo
por ser el unico en
Espafia que premia
las diferentes accio-
nes que los centros
ponen en marcha
para prevenir el aco-
so escolar.

En la ceremonia
de entrega, a la que
asistieron centros de
todo el mundo ads-

critos al Programa TEI, los
representantes del Quer-
cus aceptaron este galar-
don agradeciendo a toda
su comunidad educativa la
gran lucha diaria llevada a
cabo contra el bullying.
Este premio es, sin
duda, un gran privilegio
que pone en alza el valor
de las actividades que se

El Quercus, contra el acoso escolar

Con mas de 1700 alumnos y alumnas, el Colegio Quercus es un referente en Espafa por
Sus acciones en la lucha contra el acoso escolar. Es el motivo por el que ha sido merecedor
de este prestigioso galarddn en el ambito de la Tutoria entre Iguales. Y es que toda su comu-
nidad educativa cree firmemente en las bases de creaciéon del Programa TEI. Unos pilares
basados en que “la convivencia se construye dia a dia con los demas, desde la empatia, el
respeto y el compromiso. Un proceso de suma importancia donde el alumnado no es solo
receptor, sino protagonista y agente de cambio. Porque la clave esta en el gjemplo”. Como

dice el eslogan del colegio: Cuenta conmigo, cuento contigo.

PUBLIRREPORTAJE

C/ Valle Inclan, 12. 28660 Boadilla del Monte
Tel. 916 33 85 16
www.colegioguercus.com - direccion@colegioquercus.com
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llevan a cabo, desde hace
ya mas de seis anos, en to-
das las etapas académicas
de este colegio de Boadi-
lla. Y en concreto, se hizo
hincapié en todo el traba-
jo realizado en el ciclo de
Primaria dentro del desa-
rrollo del Programa Tuto-
ria Entre Iguales.

{QUE ES EL PROGRAMA
TEI?

El Programa TEI nace con el
objetivo de mejorar la con-
vivencia dentro de los cen-
tros educativos a través de
un sistema de tutorizacion
emocional entre iguales
donde el alumnado mayor
tutoriza a sus companeros
de cursos mas bajos.

Con una amplia fama en
el sector y siendo el Unico
proyecto contra el acoso
escolar avalado cientifi-
camente, surge de la ne-
cesidad de encontrar un
método que mejore la con-
vivencia educativa para
que, de esta manera, se
puedan resolver los con-
flictos que sucedan dentro
del ambiente escolar.

A dia de hoy, més de 3
millones de escolares han
participado en este pro-
grama a través de accio-
nes que buscan dotar de
estrategias y herramien-
tas ejemplarizantes para
construir un clima donde
exista una cultura de buen
trato entre iguales.

;Quieres conocer
el Programa TEI del
Colegio Quercus?
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BIBLIOTECAS Y SALAS DE ESTUDIO
Apertura extraordinaria

Para que los estudiantes no
pierdan el ritmoy puedan se-
guir estudiando para sus exa-
menes durante las fiestas de
Navidad, se amplian estos dias
los horarios de las bibliotecas
y salas de estudio del munici-
pio en el periodo comprendido
entre el 9 de diciembrey el 1
de febrero.

PRINCESA DONA LEONOR
(c/ Martires, 1)

« De lunes a viernes, de 9.00 a
23.00.

+ Sabados y domingos, de
10.00 a 23.00.

JOSE ORTEGAY GASSET
(c/Isabel de Farnesio,33)

« De lunes a viernes, de 9.00 a
23.00.

« Sabados y domingos, de
10.00 a 23.00.

COMPLEJO DEPORTIVO CON-
DESA DE CHINCHON

(c/ Menéndez Pidal con aveni-
da Infante don Luis)

+ De lunes a domingo, de 9.00
a22.30.

DIiAS ESPECIALES
+24/31 de diciembrey5de ene-
ro: solo abrirdn hasta las 14.00.

+ 25 de diciembre,y 1y 6 de
enero, cerradas por festivo na-
cional. W

MERCADILLO DE LIBROS

El 14 de
diciembre, en
Las Lomas

Este mes si hay mercadillo de
libros en la parroquia de Las
Lomas. Seré el domingo 14 de
diciembre en el horario habi-
tual: de 10 a 14 h. Lo organiza
Céritas y varios colaboradores.
Lo recaudado servira parafinan-
ciar los comedores sociales o
ayudar a personas necesitadas.
También se puede colaborar
donando libros en buen estado
(no revistas ni libros de texto) el
dia anterior por la mafiana. l

MERCADILLO DE LIBROS. Do-
mingo, 14 de diciembre, de 10.00
a 14.00. Iglesia de los Santos
Apdstoles. ¢/ Valle del Roncal s/n.
Las Lomas. Boadilla del Monte.

hospitalizados

Fundacién Anda Conmi-
go y la Consejeria de
Sanidad de la Comuni-
dad de Madrid han
puesto en marcha un
proyecto de acompafia-
miento para nifios y jo-
venes hospitalizados. Se
trata del Proyecto Migo
en Hospitales, una ini-
ciativa que busca mejo-

rar su bienestar emocional y
ofrecer apoyo a sus familias.
El proyecto proporciona a los
menores (desde nifios hasta
adolescentes) ingresados en
el Hospital Universitario Puer-
ta de Hierro de Majadahonda
un espacio de transicion a

FUNDACION ANDA CONMIGO

Proyecto de acompaiamiento
emocional a nifnos y jévenes

través del juego, que les per-
mita afrontar la hospitaliza-
cibn con mayor serenidad.

Enunade las primeras actua-
ciones, la fundacién acompa-
fi6 a un adolescente que atra-
vesaba un momento vital
complejo. El juego, utilizado
como herramienta segura 'y

noinvasiva, permitio estable-
cer un clima de confianza.
Actividades sencillas como el
tetris o los juegos de cons-
truccion facilitaron la partici-
pacion espontanea, promo-
viendo la expresion emocio-
naly fortaleciendo el vinculo.
El convenio, firmado por un
periodo de cuatro afios reno-
vables, refuerza el compromi-
so de la fundacién con la
proteccién emocional de la
infanciay el acompafiamien-
to integral a las familias en
situacion de especial vulnera-
bilidad. La entidad tiene pre-
visto seguirimpulsando nue-
vas vias de apoyo econémico
para ampliar esta iniciativa a
otros hospitales de la Comu-
nidad de Madrid. W

MAS INFORMACION
WWW,
fundacionandaconmigo.org

P OBRAS DE POCERIA TRADICIONAL
P RENOVACION DE TUBERIA SIN ZANJA
P INSPECCION CON CAMARA CCTV

P DESATRANCOS

RETIRADA Y GESTION DE AMIANTO

TENOFRANSA REPARA Y
RENUEVA LAS TUBERIAS CON
EL SISTEMA DE ENCAMISADO
QUE MARCA LA DIFERENCIA

Renovamos tuberias sin obra mediante Manga Continua y
sistema UV, obteniendo resultados rapidos y duraderos.

Si tu SANEAMIENTO tiene tuberias o bajantes de AMIANTO,
también realizamos su retirada segura con personal autorizado.

ATENDEMOS URGENCIAS 24H

PRESUPUESTO + VISITA TECNICA = i S I N COSTE !

‘ N Teléfono woras URGENCIAS

911644 063 224 654 787 874
www.tenofransa.com

W/

POCEROS

Lideres en poceria
y saneamiento.

Retirada y gestion
de residuos.

TENOFRANS A

RERA

N° 2800843

EMPRESA
AUTORIZADA
POR LA CM
PARA REALIZAR
TRABAJOS CON
RIESGO DE
AMIANTO
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IV PREMIOS EMPRESARIALES DE BOADILLA DEL MONTE 2025

Reconocimiento
al trabajo de 13
empresas de Boadilla

El pasado 25 de noviembre
se entregaron los IV Pre-
mios Empresariales Boadilla
del Monte 2025, organiza-
dos por el Ayuntamiento de
Boadilla del Monte en cola-
boracién con la Asociacion
de Comercio de Boadilla del

Monte (ACBM). Fue en una
gala celebrada en el Audito-
rio Municipal de Boadilla.
Trece empresas de distintos
sectores e instaladas en
Boadilla recibieron el reco-
nocimiento a su labor, es-
fuerzo, espiritu innovador o

compromiso con la comu-
nidad.

Entre ellas, alguna con mas
de 40 afnos en Boadilla, como
Hermanos Blanco (se llevo el
premio honorifico Hacemos
Boadilla) o la ferreteria La
Valla. O empresas punteras
como la startup Wavext, ins-
talada en el Centro Munici-
pal de Empresas.

Asistentes

El alcalde de Boadilla, Javier
Ubeda, presidio el evento.
Le acompand gran parte de
su equipo de gobierno, entre
ellos, la quinta teniente de

Foto de familia de todos los galardo-
nados en los IV Premios Empresa-
riales de Boadilla del Monte 2025
con organizadores y autoridades,
entre otros.

alcalde y concejal responsa-
ble de Innovacion, Empren-
dimiento, Formacién y Em-
pleo y Desarrollo Empresa-
rial, Maria Jesus Gar-
cia-Alarilla; y el concejal de
Comercio, José Sanchez
Lobato.

Entre otros asistentes a la
entrega de premios, Nikolay
Yordanov, director general
de Auténomos y Emprendi-
miento de la Comunidad de
Madrid; Marta Nieto Novo,
directora general de Comer-
cio, Consumo y Servicios;
Alejandro Halffter, secreta-
rio general de la Camara de
Comercio de Madrid; o Abel
Nuiiez, en representacion de
la ACBM.

Tampoco se lo perdieron
los representantes del resto
de grupos municipales con
presencia en el Ayuntamien-
to (VOX, PSOE y Mds Ma-
drid). Ademas de los acom-
pafiantes de los premiados y
los vecinos que quisieron
asistir al evento. M

LOS PROTAGONISTAS

PREMIO ESPACIO A LA INNOVACION In-
nowater, fabricante de equipos de clo-
racion salina.

PREMIO ESPACIO A LA STARTUP Wa-
vext, consultoria tecnologica especiali-
zada en transformacion digital, inteligen-
cia artificial y estrategia empresarial.

PREMIO ESPACIO EMPRESA DEL ANO
Confecciones Alba, firma textil familiar.

PREMIO ESPACIO TALENTO JOVEN Con
tacto Tierra, iniciativa de experiencias
educativas de ocio y tiempo libre en la
naturaleza creada por tres hermanos.

PREMIO ESPACIO RSC EN BOADILLA Dis-
tribuciones Delgado, referente en el

sector de la hostelerfa y la restauracion.

PREMIO ESPACIO A CREANDO FUTURO
Trinity College, proyecto educativo cu-
yos origenes se remonta al afio 1959.

PREMIO ESPACIO AL COMERCIO DEL BA-
RRIO Floristeria Yuka, establecimiento
familiar fundado en 1982.

PREMIO ESPACIO AL RESTAURADOR Fa-
milia Aparicio. Restaurantes La Lonja
de Boadilla. Mas de 50 afios del patriar-
ca en el negocio del pescado. Los hijos
llevan hoy los restaurantes.

PREMIO ESPACIO CRECER Y AVANZAR
Anda Conmigo, fundacion especializada
en ofrecer ayuda, recursosy terapias ase-
quibles para nifios con necesidades es-
pecialesy a sus familias.

PREMIO ESPACIO AL EMPRENDIMIENTO
Fex Gimnasio, especializado en sesiones
de entrenamientos de alta intensidad.

PREMIO ESPACIO AL RECONOCIMIENTO
VIDA/TRAYECTORIA EMPRESARIAL La
Valla, historica ferreteria familiar de herra-
mientas, maquinarfa dejardinerfa, taller...

PREMIO ESPACIO INVERSION BOADILLA
David Lloyd. La firma britanica inaugu-
r6 en marzo su centro deportivo en Las
Lomas, el octavo de la firma en Espafia.

PREMIO HONORIFICO HACEMOS
BOADILLA Hermanos Blanco. Empresa
familiar dedicada al mundo de la fonta-
neria, instalaciones y mantenimiento
(piscina, calefaccion, gas...), reformasy
decoracion.




SOLPROLUX-WATIOTEC
Instalador

de la planta
fotovoltaica
del Congreso
de la mano de
Iberdrola

El Congreso de los Diputados
se suma al autoconsumo ener-
gético con un sistema de placas
fotovoltaicas que genera la
energia para cubrir gran parte
de las necesidades del edificio.
Una instalacion realizada por
Iberdrola y en la que ha conta-
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do para ello con una empresa
de Boadilla del Monte: Solpro-
lux-Watiotec, colaborador ofi-
cial de la eléctrica. En el mismo
también ha participado el equi-

po Proyectos e Infraestructuras
del Congreso.

El sistema de placas fotovolta-
cias de la Camara Baja dispo-
nede 112 paneles solares. Una

infraestructura que podra ge-
nerar unos 90 megavatios/
hora (MWh) al afio, cubriendo
buena parte del consumo de
oficinas, salas de reunionesy
despachos. Con ello se evitara
la emision de alrededor de
17,8 toneladas de CO,, gene-
rando energfa limpia durante
los horas de mayor consumo
en el edificio.
Lasinstalaciones (en laimagen
delberdrola sobre estas lineas),
ubicadas en los edificios nue-
vos del hemiciclo, se integran
de forma armoniosa en su ar-
quitectura, conjugando lo mo-
derno con lo histérico, y respe-
tando elentorno. W

BONOS COMERCIO BOADILLA

Compra 30 euros

y paga 20

Importante iniciativa del
Ayuntamiento de Boadilla
del Monte para dinamizar el
comercio local estas navida-
des. El consistorio, junto con
la Camara de Comercio de
Madrid, ha puesto en marcha
la campana Bonos Comercio
Boadilla, que permitira a los
vecinos un ahorro de 10 eu-
ros por compras minimas de
30 en los establecimientos
que se adhieran a esta cam-
pafa a través de un sistema
de bonos decuento.

Con una inversién muni-
cipal de casi 200.000 euros,
la iniciativa supondra la
emision de 17.769 bonos de
10 euros cada uno, lo que
generard un impacto estima-
do de algo menos de 600.000
euros en la economia local,
beneficiando a tiendas, ba-
res y restaurantes de la loca-
lidad. El importe del bono
se descontara directamente

en el momento de la compra
y posteriormente el Ayunta-
miento abonara esa cantidad
al comercio participante.
Por lo que todos ganan.

Hasta el 8 de enero

Se podran usar los bonos
entre el 5 de diciembre y el
8 de enero. Para participar,
los usuarios (sean vecinos o
no) tienen que darse de alta
en www.bonoscomercio-
boadilla.com, donde podran
descargarlos los dias 5, 12,
19y 26 de diciembre, y 2 de
enero, a las 10.00 h.

Cada usuario podra obte-
ner tres bonos en una sola
descarga, que tendran una
validez de siete dias a partir
de esta. Podran presentarse
impresos o a través del mo-
vil, y seran acumulables
siempre que sean de la mis-
ma persona. El pago de las
compras debera realizarse

BOADILLA
DELSMONITE

1‘

calirlr

NAS
Wie)

COMPRAS 30€ y PAGAS 20€

con tarjeta de crédito o dé-
bito exclusivamente.

La Cdmara de Comercio
de Madrid ofrecera un servi-
cio de atencion telefénica de
lunes a viernes, de 10.00 a
18.00 h, en el nimero 91 538
3500, para resolver cualquier
duda o incidencia técnica
durante la inscripcion o va-
lidacién de los bonos.

Dénde gastarlos

La campana estd abierta a
los comercios y negocios
minoristas del municipio
con local a pie de calle que

se apunten a la mis-
ma. Los estableci-
mientos que acep-
ten estos bonos
descuento se po-
dran consultar en la
web bonoscomer-
cioboadilla.com.
Lucirdn, ademas,
un cartel identifica-
tivo en el local.

Pueden inscribir-
se las tiendas (mo-
da, complementos,
bicicletas, gourmet),
peluquerias, centros
de estética, parafar-
macias (o estableci-
mientos con venta de pro-
ductos que no sean medica-
mentos), talleres, librerias,
floristerias, bares, cafeterias
y restaurantes.

No pueden participar
grandes superficies o hiper-
mercados, comercio online o
sin atenci6n presencial, pro-
fesionales sin local fisico,
establecimientos de tabaco o
combustibles, locales de
apuestas, bingos o recreativos
ni farmacias. W

MAS INFORMACION
www.bonoscomercioboadilla.
com

TECHOS MOVILES TECHOS FIJOS
BIOCLIMATICAS TENSOPERGOLAS
TOLDOS COFRE MOTORIZADOS

+ 50anos contigo

www.toldeluxcerramientos.com

916321078

667 64 25 05
toldelux@toldelux.com

CORTINAS de CRISTAL
CUBIERTAS TELESCOPICAS de PISCINA
PARKING FOTOVOLTAICO

TIf: 683 330 053
www.p76construccion.es

© @p76¢construccion

En resefias de Google

Obras sin sorpresas
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VIl CERTAMEN DE PINTURA SENIOR Y Il CERTAMEN DE FOTOGRAFIA SENIOR

Ganadores del concurso
de pintura y fotografia

El pasado 19 de noviembre se entregaron los premios
de la séptima edicién del Certamen de pintura senior
y la tercera del Certamen de fotografia, organizados
ambos por la Asociacion de Mayores de Boadilla en
colaboracién con el Ayuntamiento. Las obras estuvieron
expuestas en la sala de exposiciones del Centro de
Formacion hasta el pasado 28 de noviembre.

En laimagen de la derecha, el alcalde, Javier Ubeday
la concejal de Mayores, M@ Angeles Martinez Saco; junto
con los ganadores, otros participantes en el certamen,
integrantes de la junta directiva de la asociacion y algu-
no de los integrantes del jurado, el dia de comunicacién
de los ganadores de ambos certamenesy de entrega de
premios.

Y bajo estas lineas, lasimagenes de las obras ganadoras.
del certamen de pintura (arriba) y de fotografia. W

VIl Certamen de pintura senior. De izda. a dcha. y de arriba a abajo. Primer premio: Francisco Ferndndez Ayuso (El retrato). Segundo premio: Mercedes

Fernandez Rincon (Astrea). Tercer premio: Consuelo Cantador (La fuente).

Obras ganadoras del Il Certamen de fotografia de la Asociacion de Mayores. De izda. a dcha. y de arriba a abajo. Primer premio: Cosme Nufiez Molinero
(Saltando). Segundo premio: Miguel Angel Gonzalo (Néptuno nifio o el Nifio pez). Tercer premio: Emilio Guzméan Espi (Perro observando).

COLEGIO

VIRGEN
"**EUROPA

Donde cada alumno
es unico y diferente

El Colegio Virgen de Europa es una institucion
familiar de caracter privado con 65 afios de his-
toria. Se distingue por su enfoque pedagdgico
innovador y activo, donde se pone en valor una
enseflanza personalizada que se adapta a las
necesidades de cada estudiante, fomentando la
autonomia y el desarrollo de habilidades.

Un colegio con alma propia, donde la impli-
cacion de las familias, la educacion en libertad y
la cercania del profesor son fundamentales. En
su modelo de educacion integrada, la musica,
las artes plasticas y la educacion fisica son tres
pilares fundamentales.

EDUCACION EN VALORES

El Plan de Mejora Personal, integrado en su ac-
cion tutorial, ayuda a que desarrollen objetivos de
crecimiento personal, social y académico. Prom-
ueven una cultura de esfuerzo y autosuperacion.

EL ALUMNO COMO MOTOR

Se sustenta en un marco pedagogico basado
en aprendizaje cooperativo, rutinas de pensam-
iento, variedad en el aula, respeto a las inteli-
gencias multiples, trabajo en proyectos y el uso
de las nuevas tecnologias. Integra los tres pro-
gramas del Bachillerato Internacional (PEP, PAI
y Programa Diploma) que animan a pensar de
manera critica y transdisciplinaria.
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RECONOCIDO POR SU EXCELENCIA

En las pruebas PISA for Schools, que evalian
las habilidades de los estudiantes de 15 afos
en lectura, matematicas y ciencias, obtuvieron
unos excelentes resultados.

FUNDACION CVE

Esta fundacién amplia el alcance del Colegio Vir-
gen de Europa. Entre sus proyectos se encuen-
tran la financiacidon de una escuela en Camerun,
la organizacion de un Modelo de Naciones Uni-
das (UNESMUN), y la oferta de titulaciones de
formacion profesional. Ademas, promueve la
lectura y apoya la vinculaciéon de los antiguos
alumnos con el colegio.

cve.edu.es

c/ Valle de Santa Ana, 1. 28669. Boadilla del Monte. Madrid.
91 633 01 55
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+LENA

El placer de
las cosas
sencillas

Las pizzas tienen ese algo especial,
cercano y familiar, que hacen de
ellas un plato que siempre apetece
saborear.

En +Lefia hemos querido darles ese
toque con una elaboracién senci-
lla cocinada en horno de lefia, que
convierten nuestras pizzas en jun
bocado exquisito! Si, el secreto de
cada elaboraciéon que sale de nues-
tro horno no solo es nuestra masa,
suave, crujiente, llena de sabor y
alma. También estd en la lena: de
olivo y de encina. Sus aromas son
unicos.

Te ofrecemos una alternativa ra-
pida, adaptada al estilo de vida ur-
bano, pero de calidad y, sobre todo,
fiel al concepto original de la au-
téntica pizza napolitana. jUna deli-
cia para los sentidos!

Este proyecto que tanto nos apasio-
nanacié en Las Rozas, donde dimos
vida a un espacio confortable para
disfrutar de nuestras pizzas. Gra-
cias a la gran acogida de nuestros
clientes, expandimos esa pasién a

Boadilla del Monte sin perder la
esencia que nos define.

Aqui te esperamos para que te
deleites con el sabor, la textura y

¢/ Méndez Nunez, 12. Local 2 (CC Cortijo Sur.

Frente al Club Social Parque Boadilla).
28660 Boadilla del Monte

@ 690 148 839

www.maslena.es

If:jl @pizzeria.maslena

HORARIO
Lunes: cerrado
Martes, miércoles y jueves: 19:30 a 23:00

Viernes a domingo: 13:00-16:00 / 19:30-23:00

el aroma de una pizza hecha con
los mejores ingredientes y todo el
mimo del mundo. Aqui no hacemos
pizzas. Hacemos magia. V¥

GASTRONOMIA

I Rutadela

Diciembre 2025 | NOTICIAS | APUNTES 37

Hamburguesa

Nueva propuesta de ocio
gastronomico en Boadilla: la
I Ruta de la Hamburguesa.
Una iniciativa del consisto-
rio para poner en valor el
talento y la creatividad de la
hosteleria. Aunque comenzé
el pasado 15 de noviembre,
todavia tenemos hasta el 15
de diciembre para probar las
distintas hamburguesas

creadas para esta ocasion
por los restaurantes partici-
pantes.

Se han apuntado 32 res-
taurantes, que nos ofrecen
sus propias versiones de uno
de los platos mas universales
y versatiles, como es la ham-
burguesa. Incluso mas de
uno ha decidido crear una
propuesta exclusiva para la

ocasion, que no figura habi-
tualmente en su carta.

Toda la informacion sobre
la ruta esta disponible en el

perfil oficial de Instagram de
@comercioboadilla y en la
web www.rutadelahambur-
guesaboadilla.com. W
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XXI'RALLYE MADRID
HISTORICOS. A mediados de
noviembre Boadilla acogio la
Ultima prueba de esta
temporada del calendario del
Campeonato de Espafia de
Rallyes para Vehiculos
Histéricos. Participaron 52
automaviles de distintas
épocas. En laimagen, el
alcalde, Javier Ubeda, con el
concejal de Patrimonio
Histéricoy Turismo, Javier
Nicolas. W

UNA XVII MILLA URBANA MUY
SOLIDARIA. Muchos kilos de alimentos
no perecederos se recogieron en la
Milla Urbana celebrada el pasado 30
de noviembre. Y es que el Unico
requisito para participar (aparte de
querer correr, claro), era que cada
participante donara un kilo de
alimentos. Todo lo aportado se
entregd a Caritasy a la ONG Estamos
por ti, momento que recoge la foto de
arriba en el Polideportivo Rey Felipe
VI. Enella, el alcalde, Javier Ubeda, y
el concejal de Deportes, David Mesa,
con representantes del cluby de las
ONGs.

CURSOS DE BOXEO PARA
JOVENES. Gran éxito del
curso de boxeo gratuito
que se imparte los
miércoles en el centro de
boxeo Pibox (casco
histérico) para vecinos de
16 a 22 afios. Actividad
organizada por el
Ayuntamiento a través de
la Concejalia de
Juventud. W

CONFERENCIA DE LOLA FERNANDEZ OCHOA.
Leccion de vida la que impartio Lola Fernandez
Ochoa en la Ultima charla del ciclo Espacio
Conferencias, el pasado 29 de noviembre, sabado,
en el Centro de Empresas. Una persona que llevd
su mochila llena (literalmente) con todas aquellas
personas que habian hecho mas facil su vida, aun
en los momentos mas dificiles. Y es lo que nos
contd. Y ahfconocimos asu granclan.

CONCIERTO SOLIDARIO MANOS UNIDAS.
Un afio mas, la Orquesta de Pulso y Pua 50
Traste ofrece su concierto solidario para Manos
Unidas. Fue el domingo 30 de noviembre en el
Auditorio Municipal. Entre quiénes les
aacompanaron esa noche, el Ballet de Pilar
Dominguez o la cantante Rita Anoz. M
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RASTRILLO BENEFICO DE NAVIDAD: 12.000 EUROS PARA CARITAS. Del 21
al 23 de noviembre se celebrd con gran éxito el tradicional Rastrillo
benéfico de Navidad de Boadilla Solidaria para recaudar fondos para
Céritas. Finalmente se lograron 12.000 euros, que se han entregado a
la ONG para su programa Apadrina un mayor.

Desde la organizacion nos cuentan que estan muy felices por el resul-
tado obtenido, y mas si cabe teniendo en cuenta que se consigue a
base de ventas muy baratas. Una vez més, jenhorabuenal

En laimagen, el alcalde, Javier Ubeda, junto con parte de las organi-
zadores del mercadillo; Chema (a la izda.), el cura de Las Lomas; y Ja-
vier Nicolas, concejal Patrimonio historico del Ayuntamiento.

SE AMPLIA LA ZONA AZUL EN EL CASCO ANTIGUO AL PA-
SEO DE MADRID. A partir del 1 de enero, se amplia la
zona azul en el casco historico. Afectara a las zonas
marcadas en la imagen. En total, 150 plazas quedaran
reguladas. Una medida que se espera facilite la rota-
cion de las plazas y que los residentes encuentren
aparcamiento mas facilmente. De momento, en di-
ciembre se dejaran avisos o advertencias sin sancion
en los vehiculos estacionados en la zona hasta la en-
trada en vigor definitiva de la medida a primeros de
afo. Se van a instalar también dos nuevos parquime-
trosen el paseo. W
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LA VIE EN CHEESE

La tarta de queso

que nace en
Boadilla

Es el proyecto (esta vez en solitario) de tartas
de queso artesanalesy con alma del chef
Miguel Angel Mateos, formado con los mejores
y vecino de Boadilla. Ademas de servirlas en
hoteles de lujoy tiendas gourmet, las hace
por encargo y reparte a domicilio en Boadilla

y alrededores. Aqui espera traer el obrador en
2026y tener un espacio para que vecinosy
visitantes las disfruten recién hechas.

Cremosa, equilibrada y con persona-
lidad propia. Es, dice, la tarta de que-
so perfecta. Una obsesiéon -‘sana’,
aclara- detras de su proyecto La Vie
en Cheese.

Las tartas de queso de La Vie En
Cheese se elaboran con ingredientes
seleccionados y un proceso afinado
tras anos de pruebas. No se trata de
hacer “una mas, sino de crear una
tarta reconocible desde el primer
bocado: textura ultra cremosa, sabor
limpio y un equilibrio pensado para
conquistar a todos y un objetivo cla-
ro: hacer disfrutar a quien la prueba
desde el primer bocado’, nos cuenta
Miguel Angel.

EN BUSCA DEL SABOR PERFECTO
A partir de esa base, nacen diferen-
tes creaciones: clasicos reinterpreta-
dos, versiones mas atrevidas vy ela-
boraciones especiales para eventos
y celebraciones. Siempre con la mis-
ma premisa: respeto por el producto
y pasion por el detalle.

“Esta filosofia nos ha llevado a reci-
bir reconocimientos y premios dentro
del sector gastronémico, un respal-
do que nos anima a seguir creciendo
sin perder la esencia artesanal que
define a La Vie En Cheese desde su
origen”.

;Y cémo sur-

gi¢ el nombre?

Pues como casi

todo lo que le

hemos  visto

hacer a Miguel

Angel Mateos,

nace de su pa-

sién por lo que

hace y “de una

inspiracion vi-

tal: la cancion

La vie en rose.

Una frase mitica que simboliza be-
lleza, emocién y la forma de ver la
vida” anade.

“La vida es bella, una idea que siem-
pre me ha acompanado y que he que-
rido hacer mia, trasladando toda esa
pasion al mundo de mis tartas. Asi
nacié La Vie En Cheese: una manera
de decir que, igual que en esa cancion,
las cosas mas sencillas pueden ser ex-
traordinarias... como una buena tarta
de queso”.

POR ENCARGO Y A DOMICILIO

Actualmente sirven sus tartas di-
rectamente en Boadilla y alrede-
dores en el formato que necesites
dependiendo de la ocasién o tus
gustos. Los pedidos, de momento, lo
puedes hacer mandando un mensa-

je através de sus redes (Instagram @
lavieencheese ) o por teléfono.

Y EN 2026...

El futuro de este proyecto esta lle-
no de ilusion. “El objetivo para el
2026 es abrir obrador aqui e incluso
un local donde vecinos y visitantes
puedan disfrutar de nuestras tartas
recién hechas”.

La Vie En Cheese no es solo una
marca: es una manera de cocinar, de
sentir y de compartir. Es la unién de
lo dulce y lo salado, la artesania, el cui-
dado v la idea de que la vida —como
una buena tarta— siempre sabe mejor
cuando se elabora con carifo. ¥

@ @lavieencheese_
M. 696 061 697
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1936-1939

La Guerra Civil en
Boadilla del Monte (l1l)

Parte del territorio de Boadilla del Monte también fue

el escenario de la Batalla de Brunete, una de las mas
sangrientas de la Guerra Civil. Las distintas operaciones
que se realizaron entre los dias 6y 25 de julio de 1937
fueron iniciadas por el ejército republicano para aliviar la
presion de las tropas franquistas en el norte y en el frente

de Madrid.

Texto: Miguel Angel Garcia Valero, historiador y arquedlogo

El general republicano José Miaja, des-
de su puesto de mando en la casa del
Canto del Pico en Torrelodones, disefio
y dirigio el ataque desde la zona del
Valdemorillo, que avanzaria hacia el
sur (Quijorna, Villanueva de la Cafa-
da, Villanueva del Pardillo y Brunete)
y el este (Boadilla del Monte y Villavi-
ciosa de Odén), buscando alcanzar
Méstoles y Navalcarnero.

A tal efecto, los republicanos agru-
paron un numeroso ejército compues-
to por unos 85.000 efectivos, 220 piezas
de artilleria, 130 tanques, 40 carros
blindados y 300 aviones.

Por su parte, el ejercito franquista lo
formaban 65.000 efectivos, 200 aviones
y otros 80 de Legion Céndor, que sa-
lieron de los aer6dromos de Avila y
Salamanca.

Inicio de la batalla

Los ataques republicanos comenzaron
la madrugada del 5 al 6 de julio, que,
entre el factor sorpresa y la nocturni-
dad, permitieron un avance rapido
apoyados por la artilleria y la aviacion.
El 8 de julio, tras superar Villanueva de
la Cafada, las tropas republicanas cru-
zan el rio Guadarrama atacando con la
XII Brigada Internacional el vértice
Romanillos (697 m) y con la XV Bri-

gada Internacional el vértice Mosquito
(702 m). Se trataba de un ataque estra-
tégico en un giro hacia el este en direc-
cién a Boadilla del Monte, en cuyo
avance el denominado cerro o vértice
Mosquito constituia un punto estraté-
gico.

Testimonio

Contamos con un testimonio an6nimo
de primera mano de un soldado ofici-
nista de la 11 Division del ejército fran-
quista —conservado en el Archivo Linz
de la Transicion Espanola (Biblioteca
de la Fundacion Juan March)-, que fue
enviado desde Boadilla como refuerzo
al cerro Mosquito ante el fuerte ataque
republicano.

Su testimonio nos relata que, con los
ataques del dia 6, el ejército franquista
envid un batallén de Melilla y un tabor
de Regulares a cubrir la zona de Ro-
manillos y a asegurar Majadahonda.
Con ello, Boadilla del Monte se quedd
casi sin fuerzas que la defendieran.
Mientras, “en el cerro Mosquito se en-
contraban unos canarios junto con un
tabor de Tetuan y una compaiia de
otro tabor de Ceuta. En el puente de la
carretera a Brunete se envié una com-
pafiia de gallegos”

Lo primero que tuvieron que hacer

B BOADILLAY SU HISTORIA

las tropas de refuerzo fue cavar nuevas
trincheras en vértice Mosquito mientras
eran atacados desde diferentes angulos.

Segtin cuenta el soldado an6nimo, el
dia 8 la posicion de cerro Mosquito se
vio superada en su ataque a Boadilla y
relata textualmente: “;Menuda debia de
haberse liado en Boadilla! Se oian mu-
chos tiros. Eran como las once de la
manana mas o menos’; y al poco tiem-
po “se volvieron, tras un rato de tiroteo,
por donde habian venido y todos tan
contentos”. Parte de la Brigada Lincoln
habia alcanzado las estribaciones de
Boadilla, pero fueron rechazados tras
sufrir numerosas bajas.

El dia 9 continud la batalla, pero los
republicanos para atacar el cerro “tenian
que avanzar lo menos dos kilémetros al
descubierto y tenian que subir una fuer-
te cuesta”. El dia 10 el cerro sufrié un
fuerte ataque de la artilleria y los repu-
blicanos avanzaron apoyados por unos
15 0 20 tanques rusos y numerosas ar-
mas ametralladoras, con lo que los de-
fensores del cerro volvieron a verse
superados entre dos fuegos.

Entre las tropas franquistas cundio
el panico y algunos empezaron su hui-
da hacia Boadilla, siendo alcanzados y
apresados por los republicanos. En
estos momentos de confusion, jugé un

papel fundamental el capitan Estanis-
lao Gémez Landero. El capitan arengé
y coordind a sus tropas, al parecer con
gran valor, lo que permiti6 continuar
controlando el cerro.

Goémez Landero cae herido y sus tro-
pas pretendieron evacuarlo. Sin embar-
go, el testimonio del soldado anénimo
dice que el capitan respondio: “jQuita
de ahi, chaval!... Es un grano que se me
ha reventado”. El ataque continué y el
capitan Gomez Landero otra vez fue
alcanzado, en esta ocasién mortalmen-
te por una bala en el vientre.

El dia 11, en uno de los ataques al
cerro Mosquito, fue alcanzado y murié
el comandante de la brigada Lincoln
Oliver Law, que era el unico oficial ne-
gro en las brigadas internacionales.

El 12 de julio el ataque republicano
quedo paralizado habiendo alcanzado
unos 12 km al sur de Brunete; y el 15
de julio, el general Miaja decide parar
el avance y comenzar la defensa.

Ultimos dias de combate

La contraofensiva franquista comenzd
el 18 de julio apoyada por la superio-
ridad aérea de la Legion Condor, aun-
que la defensa republicana era muy
intensa. Ambos combatientes mostra-
ban ya el cansancio de varios dias de
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En la primera imagen de la izquierda, reportaje de la Batalla de Brunete de Gerda Taro
publicado en la revista Regards de 22 de julio de 1937. Sobre estas lineas, plano del de-

sarrollo de la Batalla de Brunete.

batalla y, sobre todo, acusaban el asfi-
xiante calor.

Tras diferentes ofensivas en el valle
del Guadarrama, el 24 de julio ataca el
sur de Brunete con una importante
concentracion de tropas y artilleria,
avanzando en su ataque y finalizando
la batalla el dia 27, dejando la divisoria
entre ambos bandos unos kilometros
al norte de Brunete.

El dia 25 de julio, en la retirada de las
tropas republicanas, fallece la fotogra-
fa de guerra Gerda Taro en un acciden-
te al caer del estribo del vehiculo del
general Walter y ser atropellada por un
tanque.

Las pérdidas fueron muy numerosas:
las tropas republicanas sufrieron
25.000 bajas, entre muertos y heridos,
mientras que el ejército sublevado tuvo
17.000.También fue muy importante la
pérdida de cerca de 100 aviones del
ejército republicano y 25 del ejército
franquista.

El palacio, centro de mando

del general Varela y hospital

El general Varela tuvo su centro de
mando en el palacio del Infante don
Luis, que también funcioné como hos-
pital. Alli tuvo lugar un desagradable
episodio que nos cuenta en su libro Mis

amigos muertos (1971) Juan Ignacio
Luca de Tena, que por entonces forma-
ba parte del estado mayor del general.
Un comandante del ejército franquista,
cuyo nombre se omite ex profeso,
abandono a sus tropas cuando se vie-
ron superadas por el ejército republi-
cano. Los republicanos “acuchillaron
despiadadamente” a las tropas fran-
quistas y su comandante desaparecio.

Dias después, se presento el coman-
dante al general Varela en el Palacio de
Boadilla, donde este tenia su despacho
junto al de sus oficiales, con la intencién
de justificar su huida. Un teniente coro-
nel intento disuadirle, pero el coman-
dante entro en el despacho de Varela.
Luca de Tena escuchd que el general
dijo: “{Es usted un cobarde!”, alo que el
comandante contesto: “ja sus 6rdenes
mi general!” Se dio media vuelta y sali6
del despacho. A los pocos segundos, se
oy6 un disparo. En uno de los pasillos
del palacio, el comandante se habia dis-
parado un tiro en la sien. El general
Varela sali6 de su despacho al escuchar
la detonacién y, al encontrar el cadaver
del comandante, “hincé una rodilla an-
te el cadaver y lo besé en la frente. Lue-
go nos dijo: jpobre!... Yo hubiera hecho
lo mismo. jQue lo den como muerto en
el frente enemigo!” M
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La aficion a la moto le viene desde
pequena, aunque no ha sido hasta
hace cuatro afios cuando lo convirtio
en su proyecto. Para esta “motera en
autodescubrimiento”, cadadiaenla

carretera es una aventura. Experiencias
gue comparte en las redes.

Texto e imagen: A. NUfez

Nacid hace 37 afios en Toledo, donde
residi6 en un pequeio pueblo, y es ve-
cina de Boadilla desde el afio 2002.
Estudié mecdnica y la moto fue siem-
pre el suefio prohibido en la familia.
Hasta que hace cuatro afos llegé el
momento y convirtio esa pasion que
llevaba dentro en su “proyecto” Aun-
que su primera opcion era hacerse con
una de 125 cc, apost6 por una Honda
CB 500, mas grande y potente, y a la
que llama “la avispita”. Con ella encon-
tré un espacio seguro en el que disfru-
ta cada momento libre descubriendo
carreteras y parajes por esta Espafia
infinita de rincones interesantes. Ex-
periencias y lugares remotos o espe-
ciales que comparte en su Instagram.

:Qué es para tila moto? Lo es todo...
Me aporta mucho. Hay gente que dice
libertad, pero para mi es mas que li-
bertad... jes plenitud! Si, te da libertad,
te hace sentir libre, pero una curva te
la puede quitar. Puede ser la experien-
cia mas maravillosa, pero también el
sitio en el que encuentres la muerte.
Y eso es curioso, porque la moto es
mi sitio seguro cuando es el sitio mas
inseguro que hay. De ahi que me gus-
ta hablar mas de plenitud. Un espacio

donde encontrarte contigo misma, de
evasion y escape a un dia duro... Son
ganas de sofar. Puedo reir, puedo llo-
rar, puedo gritar, puedo cantar... {To-
do! iY si, es peligrosa! Hay que tener
mucho cuidado e ir protegido.

sNo te da miedo? No. Pero es verdad
que ahora, que lo vivo tan de cerca, no
me gusta ir de paquete.

Con la moto tienes que tener todos
los sentidos puestos en todo momen-
to. Me saqué el carné en la pandemia
y luego hice un curso de conduccién
con Chicho Lorenzo (padre de Jorge
Lorenzo). Ellos te ensefian técnicas de
pilotaje. A tener, por ejemplo, una
buena frenada, capacidades de esqui-
va para salir de una situacion compro-
metida en la carretera. O reacciones
de superviviencia para controlar que
no te pueda el miedo ante un peligro
y saber buscar la salida a ese peligro.

+Y de donde te viene la aficion? jEso
se pregunta mi padre! No entiende de
dénde me viene. Les da miedo, pero
ven que es lo que me hace feliz...

+No estas en ningtn club de mote-
ros? No. jSoy motera antimotera! Me
gusta salir sola e improvisar sobre la
marcha. Seguir mi camino.

S$i me gustan algunos eventos orga-

nizados en los que he participado,
como la Quijote Rider, la Silent Route,
o Panaroadbook, con los que colaboro
en eventos enfocados al campo tanto
de las dos ruedas como el 4x4. Estan
muy bien porque conoces a gente co-
mo tu, zonas nuevas de Espafna. Son
concentraciones también pequenas
(no mas de 300 participantes), que se
desarrollan en entornos naturales...

Pero en general, salgo sola cuando
puedo y me apetece, paro donde me
apetece. Incluso a veces pierdo la no-
cién del tiempo y como cuando es casi
la hora de la cena. Si son varios dias,
reservo a lo mejor la primera y segun-
da noche en un punto, y el resto, voy
viendo. Asi fueron mis tltimas vaca-
ciones.

+Tu suefio? Tener la moto es ya el sue-
fo cumplido. jPero el sueio de todo
motero es tener mas de una en el ga-
raje! ;Y cambiar esta porque me duele
todo el cuerpo de viajar con ella! Ja,
ja,ja. Y por qué varias motos... Bueno,
porque también me gustaria hacer
campo, que con la avispita no puedo
hacer mucho. Pero bueno, si fuera
realmente sofar a lo grande, me gus-
taria vivir por y para la moto, que mi
vida girase entorno a ella.

r’:ﬂ @vir_leo_rider
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